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Introduccion

La politica nacional Colombiana para la reduccion de consumo de SPA (Sustancias
psicoactivas) y su impacto desarrollada por el gobierno nacional de Colombia establece
como obijetivo la reduccion de la incidencia y la prevalencia del consumo de SPA y
mitigar el impacto negativo que tiene este consumo sobre el individuo, las familias y las
comunidades.

Los objetivos de esta politica son reducir la vulnerabilidad y el impacto del consumo, asi
como crear capacidades de la institucionalidad para responder adecuadamente a esta
problematica.

Colombia ha desarrollado varios estudios epidemiolégicos de distinta naturaleza desde
hace mas de una década, entre los distintos estudios, los de poblacion estudiantil. Uno
de ello es el “Estudio nacional de consumo de sustancias psicoactivas en poblacion
escolar Colombia — 2011”. El mencionado estudio es una valiosa informacion acerca del
fendmeno del consumo de sustancias psicoactivas, la magnitud de su consumo y otras
variables de interés.

Las acciones preventivas en Colombia tienen un recorrido histérico importantisimo, de
manera general se conoce que en Colombia los jovenes que residen en areas urbanas
se encuentran mas expuestos a consumos, las edades de inicio disminuyen, existe una
tendencia a consumir nuevas sustancias de origen quimico, los trastornos mentales por
abuso de sustancias alcanza el 10.7% principalmente en varones.

Las acciones en materia preventiva en la actualidad se desarrollan bajo la necesidad
de contar con planes programas y proyectos de modelos preventivos basados en la
evidencia cientifica. Muchos programas han sido validados en distintas realidades, entre
ellos el programa de Familias Fuertes, una propuesta desarrollada en el Estado lowa de
los Estados Unidos de Norte América, esta propuesta fue asimilada por la Organizacion
Mundial de la Salud y la Organizacion panamericana de la Salud e implementada en
diversos paises de habla hispana.

Como parte de las actividades del Programa Anti Drogas llicitas de la Comunidad Andina
— PRADICAN, que cuenta con el apoyo de la Unién Europea, se acordd implementar el
programa de Familias Fuertes en los paises de la CAN. Con el animo de proveer a esta
propuesta de los elementos necesarios para apoyarse en la evidencia y que permita
contrastar los resultados de la implementacién del mismo en un futuro se ha propuesto
el desarrollo de un estudio de linea de base. Una linea de base brinda un panorama
general de una situaciéon en particular, en este caso el consumo de drogas y otros
aspectos relacionados en la poblacion de jévenes varones y mujeres de los municipios
de Barranquilla, Cucuta, Manizales y Palmira. La informacion obtenida permite luego
de cuatro anos, contrastar con los datos particulares de intervencion, con instrumentos
propios del Programa el efecto de la intervencién. En este sentido el presente documento
presenta los principales hallazgos del estudio de linea de base.
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Metodologia

Este estudio de linea de base se apoy6 en un procedimiento metodolégico desarrollado
que tomdé como documento base de trabajo el “Estudio nacional de consumo de
sustancias psicoactivas en poblacion escolar Colombia — 2011” realizado por el
Gobierno Nacional de la Republica de Colombia, a través del Ministerio de Justicia y del
Derecho (Observatorio de Drogas de Colombia), el Ministerio de Educacion Nacional,
y el Ministerio de Salud y Proteccion Social (MSPS), con el apoyo de la Oficina de las
Naciones Unidas contra la Droga y el Delito (UNODC), la Comision Interamericana para
el Control del Abuso de Drogas (CICAD) de la Organizacién de los Estados Americanos
(OEA), y la Embajada de los Estados Unidos en Colombia.

Por otra parte, se han consultado otros documentos, informes y bibliografia de referencia
en relacion al tema y al contexto colombiano y asi contar con informacién de apoyo para
contextualizar y sustentar el analisis de la informacion obtenida del estudio de consumo
de drogas.

La estrategia metodolégica utilizada contemplé la revision de la propuesta Familias
Fuertes, dicha revisiéon y familiarizacién con el documento permitié estar al tanto de los
objetivos, estrategia pedagdgica utilizada, los factores de riesgo sobre los que trabaja,
el modelo preventivo sobre el que se apoya, los indicadores de evaluacion que asume
y las formas de como éste trabaja en la obtencion de los resultados que busca. Con
suficiente conocimiento y comprensién de la propuesta familias fuertes se procedio a
construir los indicadores de linea base.

Al mismo tiempo, el trabajo incorporé informacién de fuentes secundarias, lo que permitié
establecer los requerimientos de informaciéon necesaria para definir los indicadores de
la linea de base e iniciar la construccién de la informacion sobre las bases de datos
provistas para el propésito.

La informacién proporcionada permitié llevar a cabo el analisis de la base de datos del
estudio Colombiano, mediante la obtencién de listados de los indicadores creados en
frecuencias simples y por ultimo la revision y ajuste de los indicadores obtenidos. Una
vez determinados estos aspectos, se realizé una propuesta de indicadores que fueron
puestos a consideracion del Proyecto PRADICAN para su aprobacion.

Los indicadores aprobados son los siguientes:
* Prevalencia del consumo (mes, afio y vida)
* Edad de inicio, diferenciando legales de ilegales, y por sustancia
* Percepcion de riesgo
* Relacion con la familia
* Afos de escolaridad
*  Desercion

El analisis de los indicadores, anteriormente mencionados, se realizé a partir de las
bases de datos proporcionadas por el proyecto PRADICAN. Asimismo, se llevaron
a cabo pruebas de significacion chi cuadrado para identificar las variables de mayor
importancia en cada uno de los diferentes contextos.



1. DESCRIPCION DE LA MUESTRA

Para el estudio de Colombia se ha trabajado con los datos obtenidos del “Estudio
nacional de consumo de sustancias psicoactivas en poblacion escolar Colombia —
2011” realizado por el Gobierno Nacional de la Republica de Colombia. La muestra
total alcanzé los 95.303 estudiantes y para el analisis se incluyeron a 92.929 casos.
De la muestra del estudio principal se obtuvo una submuestra de jévenes colombianos
entre 11 y 14 anos de edad pertenecientes a los municipios de Barranquilla, Cucuta,
Manizales y Palmira. Como se puede apreciar en la tabla siguiente el numero total de

los jovenes considerados en la submuestra alcanzo los 4.206 casos.

La distribucién general de la muestra por sexo muestra que un 47.2 % son hombres y
un 52,8 son mujeres. La distribucién, por edades, de la muestra segun sexo se presenta

en la tabla siguiente:

Tabla 1. Distribucion de la muestra
segun edad por sexo

Hombre
1 229 42.5 405 57.5
12 468 47.6 515 524
13 589 49.2 608 50.8
14 629 47.6 693 52.4
Total 1985 2221

En relacién a la distribucion por sexo de la muestra, en la tabla 2 se observa que la sub
muestra por municipio presenta una distribucion porcentual favorable a las mujeres,
siendo su porcentaje un 52.8% y los varones un 47.1%. El municipio con mayor presencia
de varones es Barranquilla, mientras que el municipio con menor presencia de varones
es Palmira. Existen mujeres en mayor cantidad en Palmira y Manizales.

Tabla 2. Distribucion porcentual de la muestra
segun sexo por municipio

| Varén | % | Mujer | %
Barranquilla 873 53.0 773 47.0
Cucuta 545 45.8 646 54.2
Manizales 452 42.7 606 57.3
Palmira 115 37.0 196 63.0
Total 1985 47.2 2221 52.8
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Tabla 3. Tipo de Colegio de la sub muestra
segun municipio

ggl‘;;f) Oficial Privado

Municipio %

Barranquilla 1025  623% 621 37.7 1646 100
Cucuta 844 709% 347 29.1 1191 100
Manizales 884  836% 174 16.4 1058 100
Palmira 222 71,4% 89 28.6 311 100
Total 2975  70,7% 1231 293 4206  100,0%

De manera general, se puede apreciar que los estudiantes colombianos asisten en
su mayoria a colegios oficiales y sélo, alrededor, del 30% acude a colegios privados.
La jornada escolar en el territorio colombiano muestra que existen tres alternativas
de asistencia: sélo por la mafana, soélo por la tarde y mixta de manana y tarde. Los
estudiantes de la sub muestra asisten en poco mas de un tercio a colegios de sélo
mafana, casi una cuarta parte a colegios de horario vespertino y un porcentaje menor a
colegios en ambos horarios. El municipio de Barranquilla presenta un mayor nimero de
estudiantes que asisten en horario tanto matutino como vespertino.

Tabla 4. Jornada Escolar

Tipo de

Colegio Solo manana Solo Tarde Manana y tarde

Municipio N % N N %

Barranquilla 752 457 400 243 494 30.0 1646 100.0
Cucuta 906 76.1 251 21.1 137 12.9 1191 100.0
Manizales 638 60.3 283 26.7 137 12.9 1058 100.0
Palmira 184 59.2 71 22.8 56 18.0 311 100.0
Total 2480 1005 824 4206

Nétese el porcentaje de mujeres frente a sus pares varones en las ciudades de Palmira'y
Manizales que presentan cifras superiores al 55%. Con relacion al grado que pertenece,
como se puede apreciar en la tabla 5 la distribucion es bastante homogénea en sexto,
séptimo y octavo grado con un poco mas de un cuarto de la muestra. Los porcentajes
inferiores son para los cursos noveno, décimo y onceavo, que para el caso se presentan
como atipicos.
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Tabla 5. Grado al que pertenece

Grado | \| | %
6 1088 25,9
7 1202 28,6
8 1020 24,3
9 739 17,6
10 150 3,6
1 7 2
Total 4206 100,0

a. Estado civil de los padres y madres

El estado civil de los padres de los nifios de la sub muestra revela que un 42.4% se hallan
casados, un 19.7% son convivientes, un 25.4% se encuentran separados o divorciados
y un 4.8 % son solteros.

Tabla 6. Distribucion porcentual de la muestra
segun estado civil de los padres y madres de familia

| Frecuencia | Porcentaje

Casados 1745 42,4
Divorciados o separados 1046 25,4
Viudo(a) 152 3,7
Unién Libre (Viven juntos pero no estan 812 19,7
casados)

Soltero(a) 198 4.8

No sé 160 3,9
Total 4113 100,0

b. Relacién parental

Un aspecto que fue explorado hace referencia a la relacion familiar. Cerca de dos
tercios de la sub muestra afirmé tener una buena relacion con el padre, mientras que
un poco menos de un tercio afirmo tener buenas relaciones con la madre. En orden de
importancia con quienes ademas se reporto tener buenas relaciones se encuentran los
hermanos y los abuelos ambos con porcentajes similares 1.4%.
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Tabla 7. Distribucion de la muestra
segun con quien vive actualmente

| Frecuencia | %
Padre 90 24
Madre 471 12,6
Ambos padres 2375 63,5
Hermanos 54 1,4
Padre y hermanos 51 1,4
Madre y hermanos 575 15,4
Ambos padres y hermanos 122 3,3
Abuelos, ambos padres y hermanos 1 ,0
Total 3739 100,0

En relacion a la pregunta con quien vive en la actualidad, dos tercios de los jévenes
colombianos viven con ambos padres. La modalidad familia extensa soélo presenta un
caso. La familia nuclear 122 casos.

c. Trabajo o no

En relacion a las condiciones laborales, un analisis de la sub muestra revela que de
los nifios/as colombianos pertenecientes a estos cuatro municipios un 4.5% afirmé que
trabaja frente a un 95.4% que no lo hace.

Tabla 8. Distribucion de la muestra
segun su condicién laboral

Condicién laboral | Frecuencia | Porcentaje
Si trabaja 191 4,5

No trabaja 3929 95,4
Total 4206 100,0

El nimero de horas trabajadas a la semana revela que los nifios que asi lo hacen
trabajan entre 5 y 10 horas semanales, lo que representa un 48.5%. Mientras que
quienes lo hacen entre 11 a 20 horas apenas representan el 26.3% y los que laboran
por mas de 20 horas semanales ascienden al 24.9%. Estos datos indican que los nifios/
as que trabajan, casi en su mayoria, los hacen por periodos semanales menores a un
medio tiempo, aproximadamente 2 horas diarias.

11



12

Tabla 9. Distribucion de la muestra
segun el numero de horas trabajadas por semana

Horas | Frecuencia | Porcentaje
1a10 70 48.6
11a20 38 26.3
21a30 20 13.8
31-90 16 111
Total 144 100.0

d. Problemas de la escolaridad académicos y de comportamiento
de la sub muestra

El rendimiento escolar es una variable también explorada en esta linea de base. Uno de
los efectos indeseables que pueden producirse del consumo de estas es que se afecte
la motivacion e interés por los aspectos académicos, en este sentido se consideré
pertinente conocer el comportamiento de algunas variables vinculadas a estos aspectos.
Estas variables en los acapites futuros seran analizadas de manera de conocer su
comportamiento frente al consumo de las distintas sustancias.

La siguiente tabla presenta una relacién porcentual de las personas que han presentado
problemas de rendimiento y disciplinarios en el contexto escolar. Obsérvese que un
poco mas de un tercio de la sub muestra ha tenido problemas de rendimiento académico
en el ultimo afo. Un porcentaje menor 22.5% afirmé haber tenido problemas de tipo
disciplinario en el ultimo afno. Con relacién a la repitencia tanto en la primaria como en
la secundaria no superan el 12.5%.

Tabla 10. Distribucion porcentual de la muestra por variables académicas
(Rendimiento, disciplina, repitencia)

Problema de Problemas Perdiste grado en | Perdiste grado en
rendimiento en el disciplinarios primaria bachillerato
ultimo ano ultimo afno
N | N N | % N %
Si 1520 36,5 945 22,5 523 12,5 441 10,5
No 2650 63,5 3248 77,5 3670 87,5 3759 89,5
Total 4170 100,0 4193 100,0 4193 100,0 4200 100,0
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2. CONSUMO DE SUSTANCIAS

a. Prevalencia

En relacién al consumo de drogas para efectos de compresiéon se ha dividido la
presentacion de estos siguiendo la dicotomia de legalidad —ilegalidad de las sustancias.
En este sentido, las sustancias seran presentadas en dos segmentos, aquellas que
cuentan con un estatus “legal’, entendiéndose a estas como sustancias de libre consumo
0 que su consumo no se halla restringido y que mas bien goza de una aceptacion
social, como es el caso del alcohol y el tabaco, a las que se agregan los medicamentos
tranquilizantes y estimulantes, aun cuando el consumo de los medicamentos sin
prescripcion médica no es aceptado socialmente, son tolerados y en algunos casos
hasta esperados, su consumo se encuentra vinculado al tratamiento médico, de alli
su aceptacion. Posteriormente se presentan aquellas sustancias con un estatus de
ilegalidad, entre ellas se hallan los derivados de la hoja de coca, la marihuana, los
solventes, el Popper y los dicks o lady’s.

Tabla 11. Prevalencia de consumo de drogas legales (mes, afio y vida)

Prevalencia | Tabaco | AIcohoIl Tranqulizantes | Estimulantes

Vida 14.5 51.1 1.1 0.5
Ano 9.9 44.7 0.7 0.4
Mes 5.2 27.9 0.3 0.4

Las prevalencias de consumo de drogas legales para la sub muestra expuesta en
el cuadro anterior revela que la sustancia mayormente consumida por los jovenes
colombianas de los municipios de Cucuta, Barranquilla, Manizales y Palmira es el
alcohol. Las prevalencias tanto de vida, afio y mes para esta son significativamente
superiores al resto de la sustancias, a ellas le siguen el tabaco y los medicamentos
tranquilizantes y estimulantes respectivamente.

Tabla 12. Prevalencia de consumo de drogas ilegales (mes, afio y vida)

Prevalencia | Cocaina | Basucol Marihuana Solventesl Extasis | Popper | Dick

Vida 1.0 0.3 3.3 24 0.8 2.5 3.5
Afo 0.7 0.3 2.6 1.4 0.7 1.7 2.7
Mes 0.3 0.2 1.5 0.7 0.3 0.7 1.3

Con relacion a las drogas ilicitas, los jovenes colombianas de estos cuatro municipios
reportaron prevalencias de vida, aino y mes superiores para la marihuana, los Dicks/
lady’s (cloruro de metileno), el Popper y los solventes, seguidos de cerca por la cocaina
y el éxtasis. Las prevalencias en todos los casos no superan el 3.5% de aquellos que
respondieron que habrian consumido estas sustancias ya sea en el ultimo, mes, afio o
algun momento en la vida.
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Tabla 13. Prevalencia anual del consumo de drogas licitas de la sub muestra
segun municipio

Prevalencia Tabaco Alcohol Tranqulizantes Estimulantes
Barranquilla 4.3 38.1 0.6 0.2
Cucuta 7.8 41.6 0.3 0.3
Manizales 19.0 54.7 1.2 0.7
Palmira 9.9 57.6 0.7 0.3

En relacion a la prevalencia de consumo de drogas licitas por los municipios de la sub
muestra los adolescentes colombianos pertenecientes a los municipios de Barranquilla,
Cucuta, Manizales y Palmira, muestran que las prevalencias anuales de consumo
de alcohol, tabaco y medicamentos tranquilizantes en ese orden de importancia, son
porcentualmente superiores al resto. Notese la diferencia significativa en el porcentaje
de consumo de tabaco de los jovenes de Manizales con respecto a sus similares de los
otros municipios. También llama la atencion la prevalencia del consumo de alcohol de
los jovenes del municipio de Palmira.

Tabla 14. Prevalencia anual del consumo de drogas ilicitas de la sub muestra
segun municipio

Prevalencia | Cocaina | Basuco | Marihuana | Solventes | Extasis | Popper | Dick Clé?,:?;;er
Barranquilla 0.3 0.2 1.1 0.8 0.4 0.4 0.8 2.5
Cucuta 0.8 0.3 1.6 1.1 0.5 0.8 1.1 3.8
Manizales 1.0 0.4 5.1 2.0 1.5 4.3 7.9 11.2
Palmira 1.3 0.0 2.6 14 0.6 1.7 0.6 9.6

La situacién de las drogas ilicitas en los municipios analizados revela que la sustancia
mayormente consumida es la marihuana, seguida de los solventes y los “Dick”. Por otra
parte, el consumo de la cocaina también refleja prevalencias elevadas comparativamente
con el resto de las sustancias ilegales al igual que en el caso de las drogas licitas, son
los municipios de Manizales y Palmira quienes presentan el mayor consumo de las
sustancias mencionadas.

b. Incidencia

La incidencia es un parametro epidemiolégico, y resulta del nimero de casos nuevos en
el periodo dado (mes o afo) sobre el niumero de casos que no han consumido droga
hasta el inicio del ultimo afo y al ser un parametro es expresado en porcentaje.

Con relacion a la incidencia de consumo de las drogas licitas, el alcohol (33%) y el
tabaco (6%) son las sustancias que mayor porcentaje de nuevos consumidores tienen
en el periodo de un ano (incidencia anual). Con menores porcentajes se encuentran
los medicamentos tranquilizantes y los estimulantes (0.5 y 0.2% respectivamente). La
incidencia mensual muestra en orden de importancia una situacion similar: la mayor
cantidad de nuevos consumos en el ultimo ano los tienen el alcohol, el tabaco, los
medicamentos tranquilizantes y estimulantes en ese orden.
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Tabla 15. Tasa de incidencia de consumo anual y mensual de drogas legales

Incidencia | Tabaco | Alcohol | Tranqulizantes | Estimulantes
ARo 6.0 33.0 0.5 0.2
Mes 0.7 3.4 0.1 0.1

Con relacion a las drogas ilicitas la sustancia que muestra porcentualmente mayor
cantidad de nuevos consumidores es la marihuana seguida de los solventes y la cocaina.
Para la incidencia mensual, las distribuciones porcentuales son mas homogéneas y
menores. Las sustancias que fueron recientemente consumidas (Ultimo mes) son la
marihuana, los dicks, los solventes y el popper.

Tabla 16. Tasa de incidencia de consumo anual y mensual de drogas ilegales

Incidencia | Cocaina | Basuco | Marihuana | Solventes | Extasis |Popper| Dick
Ano 0.6 0.2 1.8 0.9 0.4 1.2 1.9

Mes 0.1 0.1 0.2 0.1 0.1 0.1 0.2

En relacion a la distribucion de la incidencia por municipio de las principales sustancias
consumidas legales e ilegales se tiene que el municipio de Manizales es el que lidera en
los nuevos consumos de drogas legales para el ultimo afio, a este le sigue el municipio
de Palmira. Para el caso de las drogas ilegales también el municipio de Palmira es
donde se ha mostrado proporcionalmente un mayor porcentaje de nuevos consumos,
superando a Manizales que se encuentra en segundo lugar.

Tabla 17. Incidencia de consumo anual de las principales drogas legales
e ilegales por municipio

Drogas legales Drogas llegales
Incidencia |Alcohol | Tabaco |Tranqullizantes Marihuana | Cocaina | Basuco | Solventesl Extasis
Barranquilla 28.4 3.0 0.5 0.9 0.2 0.1 0.4 0.2
Cdcuta 29.7 5.4 0.3 1.2 0.8 0.3 0.8 0.3
Manizales 43.2 11.0 1.0 3.2 0.9 0.2 1.3 0.8
Palmira 41.0 10.5 0.6 4.6 1.0 - 2.3 0.6

Como se puede apreciar en la tabla 18 una situacion similar a la descrita en el parrafo
anterior se presenta en relacion al consumo de “otras drogas” (no las estudiadas) o el
consumo de cualquier droga (es decir cualquier droga de las estudiadas). Una vez mas,
es el municipio de Palmira quien presenta la incidencia anual mas elevada en relacion
al consumo de otras drogas y del consumo de cualquier droga.
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Tabla 18. Incidencia de consumo anual de las variables otras drogas
y cualquier droga por municipio

Incidencia | Otras drogas | Cualquier droga
Barranquilla 0.2 2.5
Cucuta 0.2 1.4
Manizales 0.2 6.7
Palmira 0.3 7.0

La tabla 19 presenta una relacion entre el comportamiento de la variable incidencia
anual del consumo de drogas legales por la variable sexo. Como se puede apreciar, en
general los nuevos casos de consumo se reparten entre los sexos dependiendo de las
sustancias. Los nuevos consumidores de tabaco y estimulantes son varones con 50.4%
y 62.3% respectivamente. Por otra lado, las mujeres presentan mayores porcentajes de
nuevos casos de consumo de alcohol y tranquilizantes.

Tabla 19. Incidencia de consumo anual de drogas legales por sexo

Incidencia | Hombre Mujer Totilar;l;esvos
Tabaco 50.4 49.6 230
Alcohol 43.0 57.0 1024
Tranquilizantes 39.1 60.9 23
Estimulantes 62.5 37.5 8

La incidencia anual de consumo de drogas legales segun la edad revela que a mayor
edad se presentan un mayor nimero de nuevos casos para todas las sustancias. Notese
que la sustancia con mayor porcentaje de consumidores nuevos es el tabaco para el
grupo etario de 13 a 14 anos, seguido del consumo de medicamentos tranquilizantes
para el mismo rango de edad.

Tabla 20. Incidencia de consumo de drogas legales por edad

Total nuevos

Incidencia 11-12 13-14 casos
Tabaco 21.7 78.3 230
Alcohol 34.4 65.6 1024
Tranquilizantes 26.1 73.9 23
Estimulantes 37,5 62,5 8

Como se puede apreciar en la siguiente tabla, el municipio que mayor cantidad de nuevos
casos de consumo de tabaco, de tranquilizantes y de estimulantes es Manizales. Para el
alcohol, el municipio que tiene la cifra mas alta es Barranquilla.
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Tabla 21. Numero de casos nuevos de consumo de drogas legales
por municipio (Incidencia)

Incidencia |Tabaco| % |AIcohoI| % |Tranqui|izantes| % |Estimu|antes %

Barranquilla 48 20,9 367 35,8 8 34,8 2 25,0
Cucuta 61 26,5 267 26,1 3 13,0 2 25,0
Manizales 94 40,9 306 29,9 10 43,5 3 37,5
Palmira 27 11,7 84 8,2 2 8,7 1 12,5

c. Edad de inicio

La edad de inicio es un indicador de suma importancia, ya que muestra los esfuerzos
que se realizan en la accién preventiva destinada principalmente a postergar el inicio
del consumo. ElI modelo preventivo basado en los factores de riesgo y de proteccion
apoya sus esfuerzos bajo la premisa de que la accidon preventiva debe estar orientada
a la ampliacion de la edad de inicio de consumo. Un analisis de esta situacion permite
apreciar que la edad media de inicio del consumo de drogas legales o ilegales, por parte
de los jovenes colombianos, se encuentra entre los 10.8 y los 12.7 afios de vida. Es
decir que antes de haber concluido la pubertad han consumido de manera experimental
alguna sustancia.

Obsérvese que las edades minimas de inicio son tan bajas como los 4 afnos de edad y
la edad maxima es de 14 anos. Igualmente debe notarse que a diferencia de lo que se
podria pensar son los medicamentos estimulantes y los solventes las sustancias que
muestran menores edades de inicio, seguidas por el tabaco y el Alcohol. Esta situacion
puede hallar una explicacion en la facilidad de acceso a estas sustancias (los hogares
tienen un botiquin en el que se guardan medicamentos), por otra parte la existencia
de una cultura de automedicacion y la facilidad de compra de estos medicamentos en
farmacias o el mercado informal suele jugar un rol importante.

Tabla 22. Edad media de inicio de consumo de drogas legales e ilegales

Sustancia Edad media Minimo Maximo
Alcohol 11.6 4 14
Tabaco 1.4 5 14
Tranquilizantes 1.7 5 14
Estimulantes 10.8 6 13
Marihuana 12.3 7 14
Cocaina 12.7 11 14
Basuco 12.2 11 13
Solventes 11.0 5 14
Extasis 12.5 10 14
Popper 12.3 8 14
Dick 12.3 8 14
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d. Percepcion de riesgo

La percepcién de riesgo es una variable de mucha importancia en relacion al consumo
de drogas, muestra el nivel de peligrosidad o inocuidad que una persona “percibe” con
relacion a una sustancia. Para el caso de la sub muestra y como se viene haciendo en el
presente documento, la percepcion de riesgo es analizada por los grupos de sustancias
segun su situacion legal, es decir drogas legales y drogas ilegales. A continuacion se
presenta una tabla que refleja el gran riesgo percibido de consumir una droga legal una
o dos veces en la vida.

Tabla 23. Porcentaje de riesgo percibido anual de consumo de drogas legales
segun su magnitud (Gran riesgo)

Riesgo percibido Alcohol Tabaco | Tranquilizantes
Gran riesgo vida 90.2 84.6 62.7
Ningun riesgo 21.9 11.3 5.3

Como se puede apreciar, la percepcion de gran riesgo de consumo de las drogas legales
una o dos veces en la vida alcanza un 90.2% para el alcohol, 84.6% para el tabaco y
62.7% para los tranquilizantes. Es decir que los jovenes asumen en un alto porcentaje
que consumir alguna droga legal una o dos veces en la vida tiene un alto porcentaje de
riesgo.

Por su parte en relacién a las drogas ilegales, tabla 24 en general mas de dos tercios
de la sub muestra afirma que consumir marihuana, éxtasis, cocaina, pasta base
(basuco) y solventes una o dos veces en la vida representa un gran riesgo en este orden
de importancia. Por el contrario, quienes afirmaron que consumir alguna de las drogas
ilegales una o dos veces en la vida no representa ningun riesgo presenta un orden
similar a la percepcién de las drogas legales.

Tabla 24. Riesgo percibido de consumo de drogas ilegales
segun su magnitud (Gran riesgo) y la Frecuencia de su consumo

Riesgo percibido |Marihuana| Cocaina | Pasta base | Solventes | Extasis
Gran riesgo vida 70.0 65.0 64.4 60.3 65.5

Ningun riesgo vida 5.9 4.3 4.3 4.2 4.6
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3. CONSUMO DE SUSTANCIAS Y SU RELACION CON OTRAS
VARIABLES

La organizacion de la informacion que sera presentada en este apartado se realizara
segun cinco ejes de analisis el individual en el que se abordaran aspectos de orden
personal, edad, sexo, nivel de formacion, actividad laboral, etc. En segundo eje de analisis
corresponde al familiar en él se analizaran las variables vinculadas a las relaciones con
la familia, el estado marital de los padres, la percepciones de las relaciones y algunas
otras variables vinculadas a la familia. El tercer eje de analisis se centra en el espacio
escolar. También se analizaran el nivel de rendimiento académico, la percepcién sobre
el rendimiento escolar, etc. El cuatro eje denominado social abordara las relaciones
interpersonales, su percepcion e influencia. Finalmente en el ultimo eje de analisis
se abordara los aspectos vinculados al riesgo y su influencia en los jévenes: seran
abordados la percepcion del riesgo de consumo de sustancias, la facilidad de acceso a
las mismas, la percepcion de consumo de los pares, la presién de grupo, etc.

Las variables seran sometidas a pruebas estadisticas de significacion, principalmente
a la prueba de chi cuadrado. Asimismo se evaluaran estas variables por municipio,
resaltandose los aspectos mas relevantes de las posibles asociaciones entre las
variables.

3.1 Consumo de drogas legales

a. Variables Personales

Como se mencion6é con anterioridad las variables personales consideradas seran
edad, sexo, nivel de formacion, actividad laboral. Estas variables seran cruzadas con
la prevalencia anual de consumo de las principales drogas legales: alcohol, tabaco,
medicamentos tranquilizantes y medicamentos estimulantes. A continuacion se
presentan los principales hallazgos del analisis.

Las prevalencias anuales de consumo de las principales drogas legales consumidas por
la sub muestra son expuestas en la tabla 25. Como se puede apreciar el comportamiento
del consumo de estas sustancias por las mujeres en los municipios de Manizales
y Palmira es superior a las de sus contrapartes varones en las tres sustancias mas
consumidas. Sélo el caso del consumo de tabaco para el municipio de Cucuta y los
tranquilizantes en los municipios de Barranquilla y Cucuta las prevalencias son mayores
en los varones.

Tabla 25. Prevalencia anual del consumo de principales drogas legales
segun sexo por municipio

Prevalencia Alcohol Tabaco Tranquilizantes
Varones Mujeres Varones Mujeres Varones Mujeres
Barranquilla 50.9 49.1 62.9 371 60.0 40.0
Cucuta 45.3 54.7 60.2 39.8 100.0 0.0
Manizales 39.0 61.0 47.3 52.7 38.5 61.5
Palmira 35.2 64.8 38.5 61.5 50.0 50.0
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La distribucién de la prevalencia anual del consumo de drogas se muestra en el siguiente
grafico (tabla 26), nétese el salto en el porcentaje de la prevalencia de consumo anual
para el Alcohol. Los datos revelan que la diferencia entre 11y 12 anos y los 13 a 14 afios
es del 50% aproximadamente mas de consumidores. Es decir que la variaciéon de uno o
dos anos es significativa en materia de prevalencia.

Tabla 26. Prevalencia anual del consumo de principales drogas legales
segun grupo etario por municipio

Prevalencia Alcohol Tabaco Tranquilizantes

1112 1314 1112 1314 1112 13-14
Barranquilla 26.2 73.8 24.3 75.7 60.0 40.0
Cucuta 28.3 711 11.8 88.2 25.0 75.0
Manizales 31.6 68.4 19.9 80.1 7.7 92.3
Palmira 22.3 77.7 13.5 86.5 25.0 75.0

La distribucion de la prevalencia anual del consumo de tabaco se exhibe en la figura 1.
Obsérvese el salto en el porcentaje entre los dos rangos etarios considerados,
coincidentemente con la explicacion precedente, se constata que entre estas edades se
incrementan entre un 50% a 70% mas el nUmero de consumidores.

Finalmente para el caso de los medicamentos tranquilizantes la situacion muestra en
términos generales la misma tendencia para los municipios de Cucuta, Manizales y
Palmira, no asi para Barranquilla en el rango de edades de 11 a 12 afios que presenta
un porcentajes de prevalencia de consumo de tranquilizantes mayores que sus pares
de otros municipios.

Figura 1. Distribucion porcentual de la prevalencia anual del consumo de alcohol
segun rango de edades por municipio
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Figura 2. Distribucion porcentual de la prevalencia anual del consumo de tabaco
segun rango de edades por municipio
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Figura3. Distribucion porcentual de la prevalencia anual del consumo de estimulantes
segun rango de edades por municipio

92,30%

100% -
90% -
80% -
70% -
60% -
50% -
40% -
30% A
20% A
10%

0% 1
Barranquilla Clcuta Manizales Palmira

75,00%
75,00%

60,00%

Ma12

40,00%

M 13a14

25,00%
25,00%

7,70%

La situacion laboral de los jévenes colombianos es también un factor muy importante
que ha sido considerado en este documento. Tal y como se puede apreciar, existe una
tendencia que muestra que la condiciéon laboral supone menores niveles de consumo,
la tabla 27 expone de manera general que los jovenes que no trabajan tiene menores
niveles porcentuales de consumo.
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Tabla 27. Prevalencia anual del consumo de principales drogas legales
segun situacion laboral por municipio

Prevalencia Alcohol Tabaco Tranquilizantes
Trabaja | No trabaja| Trabaja | No trabaja| Trabaja | No trabaja
Barranquilla 4.8 95.2 8.6 91.4 22.2 77.8
Cucuta 7.7 92.3 8.8 91.2 25.0 75.0
Manizales 4.4 95.6 25 97.5 0 100.0
Palmira 6.9 93.1 9.6 90.4 0 100.0

Las pruebas de chi cuadrado por municipio muestran que la variable situacion laboral es
significativa para el consumo de alcohol en los municipios de Barranquilla y Palmira, y
para el consumo de tranquilizantes en Barranquilla con un a un nivel de significacion al
0.02 al igual que el consumo de tranquilizantes en Palmira. Por otra parte este analisis
revela que no existe una asociacion entre las variables prevalencia anual de consumo
del resto de las drogas legales y la situacion laboral en ningin municipio.

Tabla 28. Calculo de significacion de variable prevalencia anual de
drogas legales por condicion laboral

Sustancia Alcohol Tabaco Tranquilizantes
Municipio Trabaja Trabaja Trabaja
Barranquilla 0.08 0.12 0.02
Cucuta 0.154 0.35 0.132
Manizales 0.681 0.121 0.443
Palmira 0.02 0.058 0.658

b. Variables Familiares

Entre las variables familiares exploradas se incluyen a la percepcion de las relaciones
con los miembros de las familias, la condicion de formacion de los padres y madres de
familia, la condicién laboral de los mismos, segun con quien vive por municipio.
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Tabla 29. Distribucion de los consumidores de drogas legales
segun con quien vive

Padre 2714 65,3
Madre 2529 60,1
Padrastro 6 1
Madrastra 1 ,0
Hermano(a) 57 1,4
Hermanastro(a) 2 ,0
Novia(o) 2 ,0
Esposa (o) 4 |
Amiga(o) 3 1
Abuelo (a) 60 1,4
Primos(a) 17 4
Vive Solo (a) 2 ,0
Otro (a) 21 5
Perdidos 52 1,2
Total 4206

Tabla 30. Distribucion porcentual del nivel de educacién alcanzado por padres
y madres de familia cuyos hijo/as presentan prevalencia de anual
de consumo de drogas legales

Prevalencia Primaria Secundaria Superior Ninguna

Madres | Padres

Madres | Padres Madres | Padres

Madres | Padres

Alcohol 21.3 19.2 47.3 43.2 8.3 10.6 23.1 27.0
Tabaco 26.4 242 50.0 43.6 5.9 9.7 17.8 225
Tranquilizantes  24.0 8.7 40.0 43.5 0.0 8.7 36.0 391
Estimulantes 30.8 20.0 38.5 40.0 0.0 10.0 30.8 30.0

Como se puede apreciar en la tabla precedente el nivel de formacion de los padres y
madres de familia es similar para todas las sustancias a excepcion de los medicamentos
tranquilizantes, los porcentajes de conclusién de la primaria tanto de padres como madres
no supera el 31%. Para el caso de la secundaria tanto padres como madres la habrian
concluido en porcentajes que oscilan entre el 43% y el 50%. Finalmente en relacion a la
formacion superior, los porcentajes de conclusién son menores comparativamente con
aquellos obtenidos en la primaria y la secundaria.

Ahora bien un analisis mas a profundidad de estos datos muestra que tanto la ausencia
de formacién como, el contar con formacioén primaria, secundaria y superior tanto de
madres como de padres no mostré estar asociada a la prevalencia anual del consumo
de drogas legales de sus hijos e hijas. La prueba chi cuadrado no reflejé que la variable
formacion, en sus distintas variantes tanto de madres como padres, se muestre
significativa.
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Un analisis por municipio muestra una situacion similar. Sin embargo existen excepciones,
por ejemplo para el municipio de Barranquilla, las madres con formacion primaria se
encuentran asociadas a la prevalencia anual de consumo de tabaco, asimismo, la
madre con formacién secundaria también estaria asociada a la prevalencia de consumo
de alcohol. En el caso de los papas de familia, la formacion superior de padres estaria
asociada a la prevalencia del consumo de alcohol en el municipio de Cucuta. En el
municipio de Manizales, la formacion primaria de la madre estaria asociada al consumo
de cualquier droga y la formacion superior de la madre estaria asociada a la prevalencia
del consumo de alcohol. Para el municipio de Palmira, las asociaciones de las variables
formacion secundaria de las madres de familia se encuentran asociada al consumo de
alcohol, la formacion primaria del padre se halla asociada al consumo de estimulantes.

Tabla 31. Prevalencia anual del consumo de drogas legales segun estado civil
de los padres segun droga legal

Prevalencia Casados | Divorciados | Viudos | Uniodn libre | Soltero
Alcohol 43.2 50.2 41.4 445 445
Tabaco 31.6 30.6 5.2 21.0 6,9
Tranquilizantes 51.6 32.3 0.0 12,9 3,2
Estimulantes 46.7 40.0 0.0 6,7 6,721

El andlisis de los datos obtenidos de la sub muestra con relacién al estado civil de
los padres y madres que se observa en la tabla anterior, muestra que los datos de
significancia no mostraron ser significativos, es decir que la variable estado civil no
muestra niveles de significancia estadistica que permitan explicar la prevalencia del
consumo.

Tabla 32. Condicion laboral de los padres y madres

Madre Padre

Frecuencia | % Frecuencia | %
Trabaja jornada completa 2314 57.2 3390 86.6
Trabaja medio tiempo 268 6.6 114 2.9
Trabaja por dias (algunas veces) 1369 33.8 42 1.1
Se dedica al hogar 35 0.9 102 2.6
Busca trabajo 62 1.5 265 6.8
Total 4048 100 3913 100

La situacion laboral de los padres y madres con prevalencias anuales de consumo
de drogas legales muestra que cerca de la totalidad de los padres trabajan a tiempo
completo, medio tiempo, a destajo o dedicandose al hogar, mientras que un 6.8% busca
trabajo. Las madres de familia también realizan actividades laborales, en la mayoria
de los casos, ya sea tiempo completo, medio tiempo, a destajo o se dedica al hogar.
Noétese que un tercio de las madres trabajan a destajo y se dedican al hogar en menor
medida que sus pares varones.
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Tabla 33. Distribucion porcentual de la prevalencia anual del consumo de
drogas legales segun condicion laboral de los padres y madres

Prevalencia Trabaja No trabaja
Madre | Padre Madre | Padre
Alcohol 98.4 93.2 1.6 6.8
Tabaco 97.0 90.6 3.0 9.4
Tranquilizantes 100.0 100.0 0.0 0.0
Estimulantes 100.0 93.3 0.0 6.7

El analisis a profundidad relacionado con la condicién laboral de los padres o madres
de familia reveld que la variable laboral se encuentra asociada a la variable prevalencia
anual del consumo de tabaco en madres y padres. Es decir que la condicion laboral
del padre o la madre de familia se encuentra asociada a la prevalencia del consumo de
tabaco. No se encontraron datos significativos para el resto de las sustancias legales.
El analisis por municipio revelé que la variable condicion laboral del padre de familia
se encuentra asociada al consumo anual de tabaco en los municipios de Barranquilla
y Manizales, los dos municipios restantes no mostraron significacion estadistica para
estas variables.

Tabla 34. Percepcién de la relacion con la madre, padre y /o acudiente
expresado en porcentaje

Prevalencia | Madre | Padre | Acudiente
Excelentes 66.7 51.7 55.6
Buena 22.0 26.6 28.2
Regular 8.5 12.8 10.8
Mala 1.8 3.8 2.7
Nunca lo ves 0.6 2.8 0.7

No lo/a conoces 0.4 24 2.1
Total 100.0 100.0 100

Como se puede apreciar la percepcién de las relaciones que los jévenes mantienen
con sus padres, madres y acudientes son de manera general favorables, cerca de un
80% tienen relaciones positivas con estas personas de referencia. Los porcentajes de
relaciones percibidas como negativas no superan el 4%.

La asociacion de las variables relacionada al control y la supervisién de los padres y
madres de familia de los contenidos que los y las jovenes miran en la en la television
y la prevalencia anual del consumo de tabaco, alcohol y tranquilizantes mostraron ser
altamente significativos en la prueba de chi cuadrado, es decir que el consumo de los
jévenes disminuyd ante la supervision por parte de los padres o madres de familia de lo
que veian en la television.

La asociacion entre la variable “qué tan atentos se encuentra los padres respecto a las
experiencias en el colegio” y la prevalencia anual de consumo de drogas legales mostré
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ser significativa para el consumo de tabaco y de alcohol. La significancia fue muy alta,
es decir que a medida que la atencidn disminuye el consumo aumenta.

Por otra parte la asociacion entre la variable control parental de la hora de llegada
al hogar y prevalencia del consumo de drogas legales mostré ser significativa para el
consumo de tabaco, alcohol y tranquilizantes. El control parental en la hora de llegada al
hogar se halla significativamente asociada a la conducta de consumo, ante la ausencia
de control el nivel de consumo se incrementa.

Finalmente en relacion a la asociacion entre las variables “padres o madres conocen
a tus amigos” y prevalencia anual de consumo de drogas legales, el analisis de la
significancia mostré que el consumo de tabaco, alcohol y los medicamentos estimulantes
la asociacion fue significativa. El nivel de “informacién acerca de los amigos” que tiene
los padres es significativo, se pudo observar que a medida que el nivel de conocimiento
de los amigos disminuia incrementa el porcentaje de personas con prevalencia anual
de consumo.

c. Variables de Consumo asociadas a la escolaridad
Un tercer aspecto explorado en la relacién de las personas consumidoras hace referencia
a las variables que se desarrollan en el marco del espacio educativo, para este propésito
se analizaran los datos provenientes de variables como ser la repitencia, los problemas
de disciplina y si recibio informacion sobre el consumo de drogas y el impacto percibido
por los y las jovenes colombianas de estas formaciones.

Tabla 35. Problemas académicos y disciplinarios segun municipio

Problema de Problemas Perdiste grado Perdiste grado
rendimiento en disciplinarios en primaria en bachillerato
el ultimo afo ultimo ano

N % N N N %

Barranquilla 520 31,6 300 18.2 180 10,9 137 8,3
Cucuta 443 37,2 267 22,4 180 15,2 160 13,4

Manizales 419 39.9 310 29,4 137 12,9 99 9,4
Palmira 138 44 4 68 21,9 26 8,4 45 14,5

En la tabla 35 se presenta una relacién de los problemas académicos y de disciplina
por municipio, nétese que el municipio cuyos jévenes presentan mayores problemas
de rendimiento es Palmira, seguido de Manizales, los problemas disciplinarios se
hallan mayoritariamente en el municipio de Manizales y Cucuta. EI mayor porcentaje
de jovenes que perdieron un grado en primaria es en Cucuta seguido de Manizales,
finalmente Palmira y Cucuta son los municipios con mayor nimero de estudiantes que
perdieron uno o varios grados en el bachillerato.

Un aspecto relevante a ser considerado en esta linea de base es la percepcion y la
vivencia que tiene los jovenes en relacion al consumo de sustancias en la escuela o
colegio y en los alrededores del mismo. La tabla 36 presenta una distribucién porcentual
de estos aspectos. Obsérvese que en relacién a la opinidn que tienen los jévenes
acerca de la existencia dentro de la escuela de compaferos/as u otras personas que



Disefo del estudio de Linea Base para el Programa

Familias Fuertes. Informe Colombia

traen, prueba o pasan drogas alcanza a un 25% de las respuestas de la totalidad de la
muestra.

Este porcentaje se incrementa cuando se reporta la opinién de que haya personas que
traen, prueba o pasan drogas en los alrededores de sus colegios o escuelas. Por otra
parte un 12. 8% de los jovenes atestiguaron que algun estudiante vende o distribuye en
los alrededores del colegio o escuela, este porcentaje practicamente se duplica ante la
pregunta si vio personalmente algun estudiante consumir alguna droga en el espacio
escolar o del colegio.

Tabla 36. Distribucion porcentual de la muestra segun opinion y presencia de venta,
trafico y consumo en las escuelas y en los alrededores. (Muestra)

Consideras que Consideras que | Vio personalmente | Vio personalmente
hay drogas dentro | hay drogas en los algun alumno algun alumno
de tu colegio alrededores de tu vender, pasan o consumir drogas
(traen, prueban colegio (Algunos | en los alrededores | en los alrededores
o pasan drogas, estudiantes u del colegio del colegio
algunos otras personas
estudiantes u traen, prueban o
otras personas) pasan drogas)
Frecuencia | % | Frecuencia | % Frecuencia % Frecuencia %
Si 1046 25,0 1551 37,0 534 12,8 974 23,2
No 3145 75,0 2642 63,0 3643 87,2 3202 76,1
Total 4191 100,0 4193 100,0 4177 100,0 974 99.3

La vivencia de los estudiantes con relacion a la existencia de venta, trafico y consumo
de drogas legales en el colegio o en los alrededores del espacio escolar por municipio
revela que en los municipios de Manizales y de Palmira los porcentajes son mayores
que en el resto de los municipios analizados, al igual que en los alrededores.

Tabla 37. Distribucion porcentual de la muestra segun opinion y presencia de venta,
trafico y consumo en las escuelas y en los alrededores por municipio

Consideras Consideras que Vio Vio
que hay drogas hay drogas en personalmente personalmente
dentro de tu los alrededores algun alumno algun alumno
colegio (traen, de tu colegio vender, pasan consumir
prueban o pasan (Algunos o en los drogas en los

drogas, algunos estudiantes u alrededores del | alrededores del
estudiantes u otras personas colegio colegio
otras personas) | traen, prueban o
pasan drogas)

Frecuencia| % Frecuencia| % | Frecuencia| % |[Frecuencia| %

Barranquilla 179 10.9 417 253 79 4.8 217 13,2
Cucuta 241 20,2 388 32,6 130 10,9 229 19,2
Manizales 512 48,4 617 58,3 271 25,6 443 41,9
Palmira 114 36,7 129 41,5 54 17,4 85 27,3
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Las acciones preventivas en los espacios escolares aun se consideran altamente
beneficiosas como estrategias preventivas, dado que responden a una cantidad
importante de condiciones que facilitan y apoyan el desarrollo de acciones en esta
materia. En este sentido se ha decidido explorar si existe una asociacion entre el recibir
informacion o formacion en tematica de drogas en el colegio y los niveles de prevalencia
del consumo de drogas legales. La tabla 38 muestra el comportamiento de estos datos.

Tabla 38. Prevalencia anual del consumo de drogas legales
segun la cantidad de veces que recibieron informacion o formacion

Prevalencia Recibié informacién/formacion en materia de drogas
No recibi Una vez Varias veces
Alcohol 27.6 23.9 48.4
Tabaco 22.4 26.7 50.8
Tranquilizantes 19.4 25.8 54.8
Estimulantes 33.3 20.0 46.7

Los jévenes afirmaron haber recibido en mayor proporcion informacién o formacion
en materia de drogas varias veces, aproximadamente cerca de una cuarta parte de la
muestra afirmé haber recibido sélo una vez o no haberla recibido nunca.

Ahora bien un analisis a mayor profundidad revela que existe una asociacion entre
el haber recibido informacion o formacién y las prevalencias anuales de consumo de
tabaco y alcohol con alto nivel de significacién, evidenciandose que a mayor numero
de veces que se recibié informacion existe mayor nimero de consumidores de tabaco
y alcohol.

Tabla 39. Prevalencia anual del consumo de drogas legales
segun la utilidad percibida de la informacion formacién recibida

Prevalencia Recibié informacién/formacion en materia de drogas
Muy util util Poco Nada util
Alcohol 62.6 28.1 4.4 2.0
Tabaco 53.9 32.0 6.6 3.1
Tranquilizantes 60.0 32.0 4.0 0.0
Estimulantes 70.0 20.0 0.0 0.0

En relacién a la percepcion de la utilidad de la informacién recibida, mas de la mitad de
la muestra afirmoé que esta informacion ha sido muy util, cerca de un tercio afirmé que
fue util. Los porcentajes de poca utilidad o ninguna utilidad son muy bajas a inexistentes.
Las pruebas de significacion chi cuadrado para la percepcion de la utilidad y la
prevalencia de consumo de drogas legales mostraron que es altamente significativa en
el caso del consumo de tabaco y alcohol y no asi para los medicamentos tranquilizantes
y estimulantes.
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Tabla 40. Prevalencia anual del consumo de drogas legalessegun el efecto percibido
de informacion formacion recibida en la actitud frente a las drogas

Prevalencia Cuanto cambio tu actitud

Poco
Alcohol 63.9 17.2 8.3
Tabaco 24.8 12.6 8.2
Tranquilizantes 194 25.8 54.8
Estimulantes 40.0 20.0 20.0

En relacién al cambio actitudinal de los consumidores, los datos son muy heterogéneos,
para el alcohol la informaciéon o formacion recibida permitié un cambio de actitud
significativo en un 63.9%, el porcentaje de cambio en para el tabaco no alcanza a la
cuarta parte de la muestra. Por otra parte, si surtié efecto en el cambio de actitud frente
al consumo de estimulantes. Llama la atenciéon que para el caso de los medicamentos
tranquilizantes el mayor porcentaje se ubica en la opcién “nada” (54.8%) es decir que la
informacion o formacion recibida no generé ningun efecto en estas personas.

Finalmente, se explord la percepcion del efecto que tuvo en la actitud frente a las
sustancias el haber recibido informacién o formacioén, los resultados muestran que la
asociacion entre estas variables es significativa. Aquellos que recibieron informacion y
fuman cigarrillos en mayor porcentaje (54%) consideran que su actitud cambié mucho,
un 24% considerd que su actitud cambid poco y sélo un 12% considera que su actitud
no cambid. Situacion similar se da en el caso del consumo de alcohol.

d. Riesgo

Un grupo de variables que es particularmente importante es el riesgo y el riesgo percibido.
Para realizar este analisis los elementos asociados al riesgo tomados en cuenta y que
son consideradas relevantes para el consumo son la presion de los amigos, la presencia
de consumo en el hogar por parte de los padres y hermanos, la facilidad de acceso a las
sustancias, entre otros. Estos aspectos seran analizados a continuacioén.

Tabla 41. Prevalencia anual del consumo de drogas legales y presién social
sobre consumo de alcohol

Sustancia | Consumenen | Amigesne | e
Tabaco 26.2 80.5 19.1
Alcohol 57.9 47.8 52.1
Tranquilizantes 1.5 95.2 4.6
Estimulantes 0.8 93.7 6.2

La tabla precedente muestra la existencia de consumo en los hogares de las personas
que utilizaron alguna droga legal durante el ultimo afio. Se report6 que 57.9% de jovenes
consume alcohol en casa, los familiares fuman tabaco en un 26.2% y consumen
tranquilizantes y estimulantes en menores porcentajes. Cuando se traslada la pregunta
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al consumo de los amigos, los porcentajes incrementan dramaticamente para aquellos
que no consumen tabaco, tranquilizantes y estimulantes, pero cuando se trata de
amigos que consumen los porcentajes obtenidos se muestran similares a lo que sucede
en casa.

Ante la pregunta ;Si en tu grupo de amigos mas cercanos supieran que tomas o que
fueras a tomar alcohol o si fueras a fumar marihuana que te dirian? Las respuestas
fueron muy heterogéneas. Obsérvese en la tabla 42 que la cantidad de reproche ejercido
por los amigos es mayor en el caso del consumo de marihuana con 53.4%. Alguna
sancién al consumo de alcohol es mayor que en caso de la marihuana. La ausencia de
sancion es menor en el caso de la marihuana con 9.1%. Resulta claro que el aliento a
estos comportamientos cuenta con un porcentaje muy bajo.

Tabla 42. ; Si en tu grupo de amigos mas cercanos supieran que tomas
o que fueras a tomar alcohol que te dirian?

Fueras a tomar alcohol Fueras a fumar
que te dirian marihuana que te dirian
Frecuencia % Frecuencia %
Te haran algun 1312 32,9 2071 53,4
reproche
Algunos te haria 573 14,4 331 8,5
algun reproche
No dirian nada 900 22,6 353 9,1
Te alentarian para que 114 2,9 112 2,9
lo siguieras haciendo
No sabes bien lo que 1085 27,2 1013 26,1
harian
Total 3984 100,0 3880 100,0

3.2 Consumo de Drogas llegales

a. Variables Personales

Las variables personales exploradas en este acapite corresponden a las mismas
revisadas en el correspondiente a las drogas legales. Para recordar se abordara la
prevalencia anual de consumo de la principales drogas ilegales consumidas por los
jévenes colombianos, por sexo y edad desagregadas por municipio. También se
explorara la condicion laboral y escolar de la sub muestra.

La prevalencia anual de consumo de las principales drogas ilegales en los cuatro
Municipios de Colombia analizados muestra que la sustancia de mayor porcentaje de
consumo es la marihuana, seguida de Dick y los poppers. Con menores porcentajes se
encuentran los solventes, la pasta base de cocaina (basuco) y la cocaina.
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Tabla 43. Prevalencia anual del consumo de principales drogas ilegales

Prevalencia | Frecuencia | %
Marihuana 108 2.6
Cocaina 29 0.7
Basuco 11 0.3
Solventes 57 1.4
Popper 71 1.7
Dick 112 2.7

La tabla 44 presenta una relacion de la prevalencia del consumo de las drogas ilegales
de mayor consumo en los cuatro municipios analizados, a saber Barranquilla, Cucuta,
Manizales y Palmira. Tal y como se puede apreciar la prevalencia de consumo por
sustancia cruzada por sexo muestran que las diferencias entre los varones y sus pares
mujeres no son amplias. En general los varones llevan dos o tres puntos porcentuales
de ventaja a sus pares femeninos. Dos datos resaltan de la tabla, en primer lugar el
consumo de pasta base de cocaina (Basuco) que es significativamente mayor en
varones y en segundo lugar el consumo de popper que es mayor en mujeres.

Tabla 44. Prevalencia anual del consumo de principales drogas ilegales
segun sexo por municipio

Prevalencia | Varones | Mujeres
Marihuana 51.9 48.1
Cocaina 58.6 414
Basuco 72.7 27.3
Solventes 50.9 491
Popper 46.5 53.5
Dick 48.2 51.8

La prevalencia del consumo de sustancias cruzadas por la edad, pone en manifiesto
que la variable edad muestra diferencias significativas entre los rangos de 11 a 12 y de
13 a 14 afios. Noétese que invariablemente el grupo etario del rango inferior consume
porcentualmente menos que los de 13 a 14 afios. En general los porcentajes de consumo
en el rango mas bajo a excepcion de la pasta base de cocaina (basuco) y los solventes
no superan el 25% de los casos que afirmaron haber consumido estas sustancias en el
ultimo ano.
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Tabla 45. Prevalencia anual del consumo de principales drogas ilegales

segun edad

Prevalencia Rangos de edad

‘ 11-12 | 13-14
Marihuana 17.6 82.4
Cocaina 24 1 75.9
Basuco 36.4 63.6
Solventes 28.1 71.9
Popper 15.5 84.5
Dick 19.6 80.4

La tabla 46 muestra una relaciéon de las prevalencias anuales de consumo de las
principales drogas ilegales consumidas por sustancia y municipio. Como se aprecia el
comportamiento del consumo de drogas ilegales por las mujeres en los municipios de
Manizales y Palmira es superior a las de sus contrapartes varones en las seis sustancias
mas consumidas, similar situacion a lo que ocurre con las drogas legales. Notese que
el consumo en el municipio de Barranquilla es significativamente mayor en favor de los
varones para casi la totalidad de las sustancias: la marihuana, la cocaina, la pasta base
de cocaina (basuco), los poppers y los dicks. En el municipio de Cucuta se observa que
son las mujeres quienes reportaron consumir solventes en mayor proporcion que sus
pares varones.

Tabla 46. Prevalencia anual del consumo de principales drogas ilegales
segun sexo por municipio

Prevalencia | Marihuana| Cocaina Basuco Solventes Popper Dick

Vvim|v | im|Vv | m|Vv|m|Vv | mM|[Vv]|mwm
Barranquilla 722 27.8 1000 0.0 1000 0.0 615 385 83.3 167 76.9 23.1

Cuacuta 52.6 474 66.7 333 750 250 426 53.8 66.7 33.3 53.8 46.2
Manizales 46.3 53.7 455 545 50.0 50.0 524 47.6 435 56.5 44.0 56.0
Palmira 471 529 250 75.0 37.0 63.0 40.0 60.0 20.0 80.0 0.0 100.0

Un analisis a mayor profundidad de los datos sugiere que en el municipio de Barranquilla
el consumo de cocaina se halla asociado a la variable sexo, es decir que el nivel
de relacién entre éstas es significativa (0.035). Lo propio sucede en el municipio de
Manizales en el que se evidencia que el consumo de cocaina se encuentra asociado al
sexo.
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Tabla 47. Prevalencia anual del consumo de principales drogas ilegales
segun grupo etario por municipio

Prevalencia | Marihuana | Cocaina Basuco Solvente Poppes Dick

11-12|13-14|11-12[13-14|11-12|13-14[11-12|13-14| 11-12[13-14 | 11-12|13-14
Barranquilla 44.4 556 80.0 20.0 66.7 33.7 667 33.7 50.0 500 76.9 23.1

Cucuta 10.5 895 222 778 250 750 46.2 538 11.1 889 23.1 76.9
Manizales 111 889 91 909 250 750 19.0 81.0 152 848 440 56.0
Palmira 176 824 0.0 1000 00 00 200 80.0 0.0 100.0 0.0 100.0

La tabla precedente muestra una relacion de la prevalencia anual de consumo de
las drogas ilegales por municipio y grupo etario. Los valores obtenidos muestran de
manera general que para todas las sustancias en todos los municipios las prevalencias
son menores en el grupo etario de 11 a 12 afios a excepcion de Barranquilla cuyos
datos muestran que son mas bien los mas jovenes quienes presentan prevalencias de
consumo superiores a sus mayores en todas las sustancias.

Un analisis posterior reveld que para el municipio de Cucuta, existe una relacion
entre la variable edad y el consumo de marihuana. Para el municipio de Manizales, la
significancia obtenida para estas dos variables permite afirmar que existe una relacion
entre el consumo de marihuana, cocaina, solventes, popper y dicks y la edad. Para el
Municipio de Palmira también se ha realizado este analisis y se resuelve que en éste, el
popper es la sustancia ilegal consumida que mas se halla asociada a la edad.

Tabla 48. Prevalencia anual del consumo de principales drogas ilegales
segun situacién laboral por municipio

Prevalencia | Marihuana Cocaina Basuco Solventes Popper Dick
Trabajal| No |Trabajal] No |Trabaja| No |Trabajal No |Trabajal] No |[Trabajal No
trabaja trabaja trabaja trabaja trabaja trabaja
Barranquilla 278 722 200 800 333 667 154 846 333 66.7 231 76.9
Cucuta 16.7 833 222 778 250 750 77 923 222 778 231 76.9
Manizales 38 9.2 00 1000 0.0 100.0 00 1000 22 978 3.7 96.3
Palmira 11.8 882 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0 1000 0.0 100.0 0.0 100.0

La condicién laboral puede significar estar expuestos al consumo de sustancias, la nifiez
se encuentra bastante expuesta a varios factores de riesgo propios de sus actividades
laborales, que muchas veces se remite a la calle. El analisis realizado revela que para
el Municipio de Barranquilla la relacion entre la condicién laboral de los jovenes es
significativo para todas las drogas ilegales con niveles de significancia altos (marihuana:
sig. al 0.00, cocaina sig. al 0.037, basuco sig. al 0.04, solvente sig. al 0.015, popper sig.
al 0.00 y dick sig. al 0.00) El resto de los municipios no mostraron este mismo nivel de
relacion entre las variables condicién laboral y prevalencia anual del consumo de drogas
ilegales a excepcion del municipio de Cucuta que muestra mas bien significancia para
la sustancia dicks (sig. al 0.015).
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b. Variables Familiares

Entre las variables familiares exploradas se incluyen a la percepcion de las relaciones
con los miembros de las familias, la condicion de formacioén de los padres y madres
de familia, la condicion laboral de los mismos, segun la persona con quien vive por
municipio.

Tabla 49. Distribucion de los consumidores de drogas ilegales
segun con quien vive

Ambos Abuelos
. Ambos Padres y | Madres y ambos
Prevalencia |Padre | Madre Hermanos padres y
padres hermanos | hermanos h padres y
ermanos
hermanos

Marihuana 1.1 14.9 58.6 0.0 0.0 21.8 3.4 0.0
Cocaina 4.3 17.4 56.5 0.0 0.0 21.7 0.0 0.0
Basuco 9.1 9.1 72.7 0.0 0.0 9.1 0.0 0.0
Solventes 20 216 52.9 0.0 2.0 19.6 2.0 0.0
Popper 1.5 10.4 53.7 0.0 1.5 28.4 4.5 0.0
Dick 1.1 17.2 50.5 0.0 0.0 28.0 3.2 0.0

La tabla 50 presenta una relacion de los consumidores de drogas ilegales y la persona
con quien vive. Notese que mas de la mitad de los consumidores vive con ambos
padres, obsérvese el porcentaje de consumidores de pasta base (Basuco) que viven con
ambos padres. El segundo grupo de organizacién familiar que ocupa mayor numero de
consumidores es el de madre y hermanos, a excepcion de la pasta base de cocaina, en
tercer lugar los consumidores que habitan en formato monoparental sélo con la madre.

Tabla 50. Distribucion porcentual del nivel de educacién alcanzado por padres
y madres de familia cuyos hijo/as presentan prevalencia de anual de consumo
de drogas ilegales

Prevalencia Primaria Secundaria Superior Ninguna
Madres | Padres | Madres | Padres | Madres | Padres | Madres | Padres

Marihuana 30.6 22.2 49.1 51.9 3.7 8.3 16.7 17.6
Cocaina 27.6 20.7 41.4 41.4 34 6.9 27.6 31.0
Basuco 18.2 27.3 45.5 45.5 0.0 9.1 36.6 18.2
Solventes 29.9 22.8 49.1 50.9 1.8 7.0 19.3 19.3
Popper 26.6 18.3 47.9 56.3 5.6 8.5 19.7 16.9
Dick 18.3 23.2 56.3 54.5 8.5 8.9 16.9 13.4

Como se puede apreciar en la tabla precedente el nivel de formacion de los padres
y madres de familia muestra que las madres de familia cuentan con mayores niveles
de formacion en primaria concluida, los padres de familia les aventajan levemente
en secundaria concluida, en formacion superior los padres llevan entre 5 y 7 puntos
porcentuales de ventaja, finalmente los padres y madres de familia que no recibieron
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ninguna formacion se encuentran alrededor del 20%, observandose picos que alcanzan
el 36.6% para madres y padres sin formacion.

Ahora bien un analisis mas a profundidad de estos datos muestra que no existe una
asociacion entre las variables nivel de formacion de las madres y padres de familia
con la prevalencia anual del consumo de drogas ilegales. Al igual que en el caso de
las drogas legales, la prueba chi cuadrado no reflejé que la variable formacion en sus
distintas variantes tanto de madres como padres se muestre significativa.

Un analisis por municipio muestra que a excepcion de los consumidores de dicks en
Palmira ningun otro municipio ha mostrado que existe una asociacién entre la variable
prevalencia de consumo anual de drogas ilicitas.

Tabla 51. Prevalencia anual del consumo de drogas ilegales segun estado civil
de los padres segun droga legal

Prevalencia | Casados | Divorciados Viudos Unién libre Soltero

Marihuana 29.2 26.4 3.8 255 7.5
Cocaina 379 414 6.9 3.4 6,9
Basuco 455 27.3 0.0 27.3 0.0
Solventes 404 35.1 7.0 8.8 5.3
Popper 29.0 29.0 58 26.1 8.7
Dick 31.2 31.2 5.5 13.8 11.0

La tabla 52 muestra el estado civil de los padres y madres de familia de los y las
colombianas del estudio, una proporcién importante (entre el 30 y 45%) de padres y
madres de familia de cuyos hijos e hijas presentan prevalencias anuales de consumo
de distintas drogas ilegales se encuentran ya sea casados o divorciados, resaltan
aquellos que se encuentran en unién libre, los consumidores con padres solteros son
porcentualmente menores. El analisis de significacion mostrd que existe una asociacion
entre las variables el estado civil de los padres y madres de familia con el consumo de
dicks. Esta relacion es altamente significativa a un nivel de 0.01.

Tabla 52. Distribucion porcentual de la prevalencia anual del consumo
de drogas ilegales segun condicion laboral de los padres y madres

Prevalencia Trabaja No trabaja
Madre Padre Madre Padre

Marihuana 98.1 94.6 1.9 54
Cocaina 100.0 92.6 0.0 7.4
Basuco 100.0 100.0 0.0 0.0
Solventes 100.0 94 .1 0.0 5.9
Popper 10.00 92.1 0.0 7.9
Dick 100.0 90.6 0.0 9.4
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La tabla precedente expone la distribucion porcentual del consumo de drogas ilegales
segun la condicién laboral de los padres y madres de familia, como se aprecia casi en su
totalidad los padres y madres de los consumidores trabajan, los porcentajes de aquellos
que no lo hacen son tangenciales.

El analisis a profundidad relacionada a la condicion laboral de los padres o madres
de familia revel6 que esta variable no se encuentra asociada a la variable prevalencia
anual del consumo de drogas ilegales. Es decir que la condicién laboral del padre o la
madre de familia no esta relacionada con la prevalencia anual de consumo de ninguna
droga ilegal. El analisis por municipio revel6 que la variable condicién laboral del padre
de familia se encuentra asociada al consumo anual de dicks en el municipio de Palmira,
en los municipios restantes no mostré ninguna significacion estadistica para ninguna
sustancia.

Tabla 53. Percepcién de la relacion con la madre, padre y /o acudiente
expresado en porcentaje

Prevalencia | Madre | Padre | Acudiente
Excelentes 66.7 51.7 55.6
Buena 22.0 26.6 28.2
Regular 8.5 12.8 10.8
Mala 1.8 3.8 2.7
Nunca lo ves 0.6 2.8 0.7

No lo/a conoces 0.4 2.4 2.1
Total 100.0 100.0 100

Como se puede apreciar en la tabla 54 la percepcion de las relaciones que mantienen
con sus padres, madres y acudientes por parte de los jévenes son de manera general
favorables, cerca de un 80% mantienen relaciones positivas con estas personas de
referencia. Los porcentajes de relaciones percibidas como negativas no superan el 4%.
Al igual que para el caso de las drogas ilegales la asociacion de las variables control y
supervision de los padres y madres de familia de los contenidos que los jovenes miran
en la en la television y la prevalencia anual del consumo de marihuana, cocaina, pasta
base, solventes, poppers y dick mostraron ser altamente significativas en la prueba de
chi cuadrado, es decir que la relacion esta presente.

La asociacion entre la variable a “qué tan atentos se encuentra los padres respecto a
las experiencias en el colegio” y la prevalencia anual de consumo de drogas ilegales
también mostrd ser altamente significativa para el consumo de estas sustancias.

Por otra parte, la asociacion entre la variable control parental de la hora de llegada al
hogar y prevalencia del consumo de drogas ilegales es significativa para el consumo
de las drogas ilegales. Es decir que ante la ausencia de control el nivel de consumo se
incrementa.

La asociacion entre las variables padres o madres conocen a tus amigos y prevalencia
anual de consumo de drogas ilegales probo ser significativa a excepcion de la pasta
base de cocaina. El nivel de informacion acerca de los amigos que tiene los padres es
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una vez mas significativa, se pudo observar que a medida que el nivel de conocimiento
de los amigos disminuia incrementa el porcentaje de personas con prevalencia anual
de consumo.

c. Variables de Consumo asociadas a la escolaridad

Al igual que en el caso de las drogas legales, se ha explorado variables que estén
asociadas a la escolaridad. Para este propésito se analizaron las variables repitencia,
los problemas de disciplina, haber recibido o no informacién sobre el consumo de drogas
y el impacto percibido por los jovenes de estas formaciones. A continuacion se exponen
estos hallazgos.

Tabla 54. Prevalencia del consumo de drogas ilegales
segun problemas académicos y disciplinarios

Problema de Problemas Perdiste grado Perdiste grado
rendimiento en disciplinarios en primaria en bachillerato
el ultimo ano ultimo ano

N | N % % N %
Marihuana 66 61.7 59 54.6 18 16.7 31 28.7
Cocaina 21 72.4 16 55.2 4 13.8 11 37.9
Basuco 7 63.6 5 45.5 3 27.3 3 27.3

Solventes 39 68.4 33 57.9 9 15.8 5 8.8
Popper 47 67.1 39 54.9 14 20.0 20 28.2
Dick 65 59.1 52 46.4 27 241 23 20.5

La tabla 55 expone una relacion de los problemas académicos y de disciplina para
los jovenes que presentan prevalencia anual de consumo de drogas ilicitas. Notese
que mas de la mitad de los estudiantes reporté haber tenido problemas de rendimiento
escolar en el ultimo afio, con porcentajes menores pero siempre por encima o cercano
a la mitad de los casos también reportaron haber tenido problemas disciplinarios. La
cantidad de estudiantes colombianos que perdié un grado en la primaria no supera en
general el 20% a excepcion de los consumidores de pasta base de cocaina (Basuco) y
de los dicks. Notese que cerca de un tercio de los estudiantes reportaron haber perdido
un grado en bachillerato, a excepciéon de los consumidores de los solventes.

El analisis de significancia revel6 que las variables “problemas académicos”, “problemas
disciplinarios” y el “haber perdido un grado en el bachillerato” alcanzan altos niveles
de significancia estadistica. Es decir que la presencia de estas variables se encuentra
asociada alos consumos. La pérdida de un grado en la primaria no resulté ser significativo
ni estar asociada al consumo de las drogas ilegales.

Un aspecto que se consider6 relevante en el analisis fue el relacionado a la opiniéon
acerca de la venta, trafico y consumo de sustancias ilegales en los alrededores o en el
propio colegio. Los porcentajes de estudiantes que consideran que dentro del colegio
se vende, trafica o consume droga se mostraron algo relevantes para la marihuana, el
popper y los dicks.

Estas percepciones disminuyen minimamente cuando son consultados acerca
el consumo, la venta y el trafico en los alrededores del colegio. Los porcentajes se
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incrementan cuando se afirma el haber presenciado venta o trafico en los alrededores
del colegio y nuevamente disminuyen cuando se pregunta sobre si fueron testigos del
consumo en los alrededores del colegio.

El analisis de significacién mostré que la percepcion de venta, trafico y consumo fue
significativo para los consumidores de todas las sustancias. Es decir que existe una
asociacion entre la variable consumo y la percepcion de venta, trafico y consumo dentro
del colegio.

Para la segunda variable percepcion de venta, trafico y consumo en los alrededores del
colegio una vez mas resultd ser significativa para todas las sustancias. En relacion al
haber presenciado personalmente el consumo de drogas licitas en los alrededores del
colegio esta fue altamente significativa para la marihuana y la cocaina. Es decir que los
consumidores de estas sustancias vieron a personas traficar y comercializar sustancias
en los alrededores del colegio. Finalmente, existe una asociacion altamente significativa
de la variable prevalencia del consumo de marihuana, cocaina, solvente, poppers y dick
y el haber presenciado consumo de drogas en los alrededores del colegio.

Tabla 55. Distribucion porcentual de la prevalencia del consumo de drogas ilicitas
segun opinién y presencia de venta, trafico y consumo en las escuelas
y en los alrededores

Consideras que hay Consideras que Vio personalmente | Vio personalmente
drogas dentro de hay drogas en los algan alumno algan alumno
tu colegio (traen, alrededores de tu vender, pasan o en | consumir drogas
prueban o pasan colegio (Algunos los alrededores del | en los alrededores
drogas, algunos estudiantes u otras colegio del colegio

estudiantes u otras personas traen,

personas) prueban o pasan
drogas)

Frecuencia | % Frecuencia | % Frecuencia % Frecuencia %
& Si 66 6.3 80 5.2 50 9.4 63 6.5
2
= No 42 1.3 28 1.1 57 1.6 44 1.4
=
& Si 17 1.6 20 1.3 12 2.2 18 1.8
‘©
§ No 12 0.4 9 0.3 17 0.5 11 0.3
g Si 6 0.6 10 0.6 5 0.9 5 0.2
=]
8 No 5 0.2 1 0.0 6 0.2 6 0.2
@ Si 31 3.0 33 21 20 3.7 29 3.0
‘q&;
% No 26 0.8 24 0.9 35 1.0 28 0.9
(72}
5 Si 48 4.6 59 3.8 36 6.7 49 5.0
Q
§_' No 23 0.7 12 0.5 33 0.9 22 0.7
~ Si 77 7.4 87 5.6 56 10.5 73 7.5
o
2 No 35 1.1 25 0.9 55 1.5 39 1.2
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La vivencia de los y las estudiantes colombianas con relacion a la existencia de venta,
trafico y consumo de drogas legales en el colegio o en los alrededores del espacio
escolar por municipio revela que en Manizales y de Palmira los porcentajes de opinion
son mayores que en el resto de los municipios analizados. Por otra parte, la vivencia de
venta, consumo y trafico de sustancias dentro del colegio y a su alrededor es también
mayor en Manizales y Palmira.

Tabla 56. Distribucion porcentual de la muestra segun opinion y presencia de venta,
trafico y consumo en las escuelas y en los alrededores por municipio

Consideras Consideras que Vio personalmente | Vio personalmente
que hay drogas | hay drogas en los algun alumno algun alumno
dentro de tu alrededores de tu vender, pasan o en | consumir drogas en
colegio (traen, colegio (Algunos los alrededores del | los alrededores del
prueban o pasan | estudiantes u otras colegio colegio
drogas, algunos personas traen,
estudiantes u prueban o pasan
otras personas) drogas)
Frecuencia | % Frecuencia | % Frecuencia % Frecuencia %
Barranquilla 179 10.9 417 25.3 79 4.8 217 13,2
Cucuta 241 20,2 388 32,6 130 10,9 229 19,2
Manizales 512 48,4 617 58,3 271 25,6 443 41,9
Palmira 114 36,7 129 41,5 54 17,4 85 27,3

Las acciones preventivas en los espacios escolares aun se consideran altamente
beneficiosas como estrategias preventivas, dado que responden a una cantidad
importante de condiciones que facilitan y apoyan el desarrollo de acciones en esta
materia. En este sentido se ha decidido explorar si existe una asociacion entre el recibir
informacion o formacion en tematica de drogas en el colegio y los niveles de prevalencia
del consumo de drogas ilegales. La tabla que se presenta a continuacién muestra el
comportamiento de estos datos.

Tabla 57. Prevalencia anual de consumo de drogas ilegales y exposicion
a informacion o formacion

Prevalencia Recibio informacién/formacion en
materia de drogas
No recibi Una vez Varias veces
Marihuana 19.6 31.8 48.6
Cocaina 241 34.5 414
Basuco 455 36.4 18.2
Solventes 26.3 28.1 45.6
Popper 16.9 28.2 54.9
Dick 17.9 20.5 61.6
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El haber recibido o no informacién o formacién sobre temas de drogas es un elemento
de interés para este estudio de linea base. La tabla 58 muestra los porcentajes de
personas que presentan prevalencias del consumo de drogas ilegales y haber recibido
o no informacidn/formacion. Notese que el haber recibido informacion o formacion en
materia de drogas parece tener un efecto paraddjico es decir que a mayor cantidad de
veces de haber recibido informacién mayor es el porcentaje de consumo, al menos esto
se puede evidenciar para todas las sustancias a excepcion de la pasta base de cocaina
(Basuco) que tiene una tendencia contraria.

El analisis de significacion revela que la relacion entre la cantidad de informacién recibida
se halla relacionada con la marihuana. Es decir que a mayor cantidad de veces que se
recibe informacion mayor consumo se produce, al igual que para los dicks. Sin embargo
no es significativo para la pasta base de cocaina (basuco).

Tabla 58. Prevalencia anual de consumo de drogas ilegales y percepcion
acerca la utilidad de la informacién/formacién recibida

Prevalencia Recibié informacion/formacion en materia de drogas
Muy atil Util Poco Nada util
Marihuana 50.6 28.2 10.6 24
Cocaina 50.0 27.3 13.6 0.0
Basuco 33.3 50.0 16.7 0.0
Solventes 51.2 36.6 4.9 4.9
Popper 52.5 33.9 5.1 1.7
Dick 53.3 33.7 5.4 0.0

En relacion a la percepcion de la utilidad de la informacion recibida, nétese en la
tabla anterior, que a excepcion de la pasta base de cocaina (Basuco), la mitad de los
consumidores anuales de drogas ilegales, consideran muy util la informacién recibida.
Cerca de un tercio de la muestra la considera util y en porcentajes menores la consideran
poco o nada util. Las pruebas de significancia muestran que la variable prevalencia
anual de consumo de drogas ilegales y percepcion acerca la utilidad de la informacion
formacion recibida arroja niveles de significancia para la marihuana, la cocaina y los
dicks. Es decir que a medida de que se percibe de mayor utilidad de la informacion se
incrementa el consumo para estas sustancias.

Tabla 59. Prevalencia anual de consumo de drogas ilegales
Modificacion de actitud luego de recibir informacion / formacién

Prevalencia Cuanto cambio tu actitud
Mucho Poco Nada

Marihuana 40.0 34.1 14.1
Cocaina 50.0 27.3 13.6
Basuco 16.7 33.3 16.7
Solventes 26.3 28.1 45.6
Popper 41.5 34.1 12.2
Dick 47.5 33.9 10.2
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En relacion al cambio de actitud de los consumidores, se puede observar que para el
grueso de las sustancias los porcentajes de alto cambio actitudinal se ubican entre los
40 y 50% a excepcion de la pasta base de cocaina (Basuco) y los solventes. Cerca
de un tercio de la muestra considera que cambié poco y no mas del 14% considera
que no cambio nada. Nétese que la tendencia de opinidn para los solventes es inversa
y para la pasta base fluctuante. El analisis de significacion arrojé informaciéon que
permite establecer que existe una asociacion entre las variables modificacién de actitud
y prevalencia anual de consumo. Es decir que para la marihuana, la cocaina, los
solventes, el popper y los dick la relacién muestra que a mayor nivel de percepcion de
cambio mayor consumo y para los solventes a menor cambio mayor consumo.

d. Social

Para los elementos asociados al riesgo se han tomado en cuenta diversas variables que
son consideradas relevantes para el consumo, entre ellas se encuentra la presion de los
pares, la presencia de consumo en el hogar por parte de los padres y hermanos. Estos
aspectos seran analizados a continuacion.

Tabla 60. Prevalencia del consumo de cualquier droga segun percepcion
del tipo de relaciones que se mantienen con amigos y compaferos

Relacidon con los amigos/as Relacion con los
companeros/as de curso

Si consume | No consume | Siconsume | No consume

Excelente 56.2 58.0 33.2 39.8
Buena 36.5 35.1 47.7 44 4
Regular 6.8 6.0 16.8 14.1
Mala 0.5 0.9 2.3 1.7
Total 100.0 100.0 100.0 100.0

La percepciéon que tienen los jévenes sobre las relaciones que mantienen con sus
amigos y con los companferos dependera de si estos consumen o no consumen alguna
droga. Se observa que cuando los jévenes consumen, los porcentajes de relaciones
con amigos y con compafieros de curso son significativamente perceptibles conforme
la relacién se deteriora. Sin embargo la diferencia en la percepcién de la calidad de la
percepcion no resulta ser significativa ya que las personas que si consumen presentan
porcentajes similares a los que consumen para todas las sustancias. Entre aquellos que
consumen o No consumen no resulta ser significativo, menores que si no consumieran.

Tabla 61. Prevalencia anual del consumo de drogas ilegales
segun si el grupo de amigos consume

Sustancia | Ninguno | Menos de la mitad | La mitad | Mas de la mitad Todos
Marihuana 82.3 11.5 26 22 1.4
Cocaina 91.1 5.5 1.5 0.9 0.9
Basuco 92.8 4.8 1.0 0.6 0.7
Solventes 92.8 4.6 1.0 0.7 0.7
Popper 95.1 2.9 0.8 0.4 0.7

41



42

El consumo de sustancias en los amigos puede resultar esclarecedor a la hora del
analisis de los patrones de respuestas realizado, obsérvese que la mayor proporcion
de amigos son los no consumidores. Aquellos que reportaron tener menos de la mitad
de sus amigos que consumen son mayores que las restantes alternativas. Aquellos que
afirmaron tener a un buen nimero de amigos consumidores o que todos consumen no
superan el 5% para la marihuana.

e.Riesgo

Finalmente, se considerara algunas variables relacionadas al riesgo de consumo, la
percepcion de riesgo sobre el consumo vy la intenciéon de consumo.

Como se puede apreciar en la siguiente tabla, la percepcion de gran riesgo de consumo
de las drogas ilegales una o dos veces en la vida alcanza porcentajes mayores con
relacion a la marihuana, cerca del noventa por ciento, seguido por la cocaina, la pasta
base y los solventes. La interpretacion que resulta de esta tabla es que existe mayor
percepcion de gran riesgo de consumir una o dos veces en la vida marihuana o cocaina
que pasta base o solventes.

Tabla 62. Prevalencia anual del consumo de drogas ilegales
segun riesgo percibido (Gran riesgo y ningun riesgo)

Sustancia | Marihuana Cocaina | P(abs;:uBcis)e Solventes
Gran Riesgo Marihuana 89.8 72.2 62.0 53.8
Cocaina 89.7 79.3 58.6 58.6
Pasta Base 81.8 72.7 72.7 72.7
Solventes 84.2 73.7 64.9 66.7
Ningun Riesgo Marihuana 25.9 6.5 4.6 6.5
Cocaina 34.5 13.8 6.9 10.3
Pasta Base 18.2 18.2 9.1 9.1
Solventes 14.0 5.3 3.5 4.5

Sin embargo la percepcién de gran riesgo no quiere decir que no se percibe ningun
riesgo en una relacion inversamente proporcional, es decir que cuanto mas gran riesgo
percibido se presenta una disminucion en la percepcién de ningun riesgo como se
aprecia en la tabla 63. Notese que de las personas que consumen marihuana solo un
25.9% perciben ningun riesgo de consumir solventes, mientras que un 89.8% perciben
gran riesgo.

Tabla 63. Porcentaje de intencién de consumo de consumo de drogas ilegales

Sustancia | Frecuencia | %

Si 183 4.4
No 3725 88.6
Ya he consumido 135 3.2
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La tabla precedente muestra una relacion de la muestra que tiene intenciones de
consumir drogas en el futuro. Sélo un 4.4 % afirmaron tener la intenciéon de consumir
drogas, frente a un 88.6% que no tiene intenciones de hacerlo.
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