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Introduccion

Si bien el consumo de drogas ha estado presente a lo largo de la historia, cuando se
vincula a problematicas relacionadas a la salud, delincuencia, distintos tipos de violencia
las estadisticas reportan un creciente consumo en edades cada vez mas tempranas.

Bolivia ha sido caracterizada como un pais productor de droga, hecho que pone al pais
en una situacién particular. La prevencion del consumo de drogas en Bolivia, tiene una
historia que se remonta, aproximadamente, 25 afios atras cambiando las acciones y los
enfoques de las mismas conforme al paso de autoridades y de ideologias del gobierno
de turno.

Es asi, que todo lo que se ha realizado en el ambito preventivo ha sido fruto del paso de
distintos actores institucionales, planes, programas y proyectos, tanto estatales como
de la sociedad civil, ejecutados en gran medida con fondos de apoyo de la Cooperacion
Internacional, con participacién del Estado y de la sociedad civil (CIEC estudios 1897 —
1993).

Distintas investigaciones muestran que el consumo de drogas se presenta principalmente
en la poblacion jovenes de 18 a 25 afios de edad; por lo que muchas de las acciones
preventivas e investigaciones se han centrado en esta poblacién.

Segun el estudio de prevalencia del consumo de drogas en hogares del afo 2007, las
drogas mas consumidas durante el ultimo afio eran el alcohol y el tabaco, seguidas de
la marihuana, tranquilizantes e inhalables.

En la tabla 1 se encuentra la prevalencia de mes, ano y vida para distintas sustancias
tomando en cuenta la edad, como puede apreciarse, existe un salto en el consumo a
partir del rango etario en el que se encontraba la poblacion, lo que indicaria que los
programas preventivos deberian trabajar con grupos de menor edad.

Tabla 1. Prevalencia de consumo de sustancias (CONALTID, Estudio de la prevalencia
del consumo de drogas en hogares de diez ciudades de Bolivia, 2007)

Sustancia | Edad | Mes | Aino | Vida
Alcohol 12-17 8% 23,2% 30,7%
18-24 44,8% 66,9% 83,7%
Tabaco 12-17 6% 12,5% 18,7%
18-24 32% 43,7% 62,2%
Tranquilizantes 12-17 0,2% 0,9% 2,7%
18-24 1,4% 21% 3,1%
Marihuana 12-17 0,0% 0,8% 3,5%
18-24 0,5% 13,2% 21,5%
Cocaina 12-17 0,0% 0,0% 0,4%
18-24 0,0% 0,0% 2,4%
Pasta base 12-17 0,0% 0,0% 0,5%

18-24 0,0% 0,0% 0,4%




Si bien durante décadas en el pais las drogas sintéticas no eran muy consumidas, un
estudio realizado en universitarios el afio 2009 (SG-CAN-UE Proyecto DROSICAN,
Estudio epidemioldgico andino sobre el consumo de drogas sintéticas en poblacion
universitaria, Bolivia 2009), reveld que la prevalencia de consumo para el ultimo ano,
oscild de la siguiente forma: éxtasis entre 1,1% y 2,4%, otras metanfetaminas 0,5% y
3,4%; medicamentos estimulantes entre 4% y 8,8%. Mostrando el uso de marihuana
prevalencias entre 4,3% y 7,2%, mientras que el uso de cocaina vari6 entre 1,2% hasta
1,8% cifras mas altas a las presentadas en informes previos.

El Programa “Familias Fuertes” busca trabajar en prevencién con padres y madres de
familia, con nifios, nifias y jovenes entre los 10 y 14 afios. Por este motivo es necesario
establecer una linea base respecto a sus caracteristicas y la relacién de las mismas
con su consumo, podran ser manejadas como un elemento de gran utilidad en la
planificacion y ejecucion de diversas actividades.

En las paginas siguientes se presenta la descripcion de las principales caracteristicas
de esta poblacion en la ciudad de La Paz, Bolivia.
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Metodologia

La estrategia metodoldgica utilizada contemplé la revision de la propuesta Familias
Fuertes, dicha revisién y familiarizacién con el documento permitié estar al tanto de los
objetivos, estrategia pedagdgica utilizada, los factores de riesgo sobre los que trabaja, el
modelo preventivo sobre el que se apoya, los indicadores de evaluacion que asume y las
formas de como éste trabaja en la obtencién de los resultados que busca. Con suficiente
conocimiento y comprension del Programa se procedio a construir los indicadores de
linea base.

Este estudio de linea de base tomé como documento base la Encuesta nacional en
poblacion escolar sobre consumo de drogas 2008, realizada por el Viceministerio de
Defensa Social y Sustancias Controladas, en el marco del Sistema Subregional de
Informacion e Investigacion sobre Drogas, financiado por la UNODC.

Al mismo tiempo, el trabajo incorporé informacién de fuentes secundarias, se han
consultado otros documentos, informes y bibliografia de referencia en relacion al tema
en Bolivia de manera de contar con informacion de apoyo para contextualizar y sustentar
el analisis de la informacién obtenida del estudio de consumo de drogas. La informacion
proporcionada permitio llevar a cabo el analisis de la base de datos del Estudio boliviano,
mediante la obtencién de listados de los indicadores expresados en frecuencias simples
y por ultimo la revisién y ajuste de los indicadores obtenidos.

Los indicadores analizados son los siguientes:
* Prevalencia del consumo (mes, afio y vida)
« Edad de inicio, diferenciando legales de ilegales, y por sustancia
* Percepcién de riesgo
* Relacién con la familia
* Afos de escolaridad
« Desercion

El analisis se realizé a partir de las bases de datos proporcionadas por los paises
al Proyecto PRADICAN. Asimismo, se llevaron a cabo pruebas de significacion chi
cuadrado para identificar las variables de mayor importancia en cada uno de los
diferentes contextos.



1. DESCRIPCION DE LA MUESTRA

En la ciudad de La Paz la sub muestra estuvo compuesta por un total de 760 jovenes
con edades comprendidas entre los 12 y 14 afios. Cerca del 48% de ellos eran hombres
y un 52% mujeres. El 45% de la sub muestra estuvo conformada por personas de 14
afos, 49% 13 afos y solo cerca del 6% tenia 12 afnos cumplidos. El 43,7% de la sub
muestra asiste a un colegio de tipo fiscal, 33,2% a un colegio particular y un 23,2% a un
colegio de convenio.

En lo que se refiere al estado civil de sus padres, cerca al 66% afirma que estos estan

casados, seguidos de aproximadamente un 11% de separados y un 7% de padres que
conviven.

Tabla 2. Distribucion segun Estado Civil de los padres

| Frecuencia | Porcentaje

Casados 499 66,4
Divorciados 32 43
Separados 81 10,8
Viudo(a) 30 4,0
Unidt_)s, juntados, 53 7,0
conviven

Soltero(a) 30 4,0

No sé 27 3,6
Total 752 100,0

El 87% afirmo vivir con su madre, un 72% con el padre, cerca del 65% con los hermanos,
un 17% con algun otro familiar y el 0,3% viven solos.

Tabla 3. Distribucidon segun persona con la que vive

| Frecuencia | Porcentaje
Padre 552 72,6
Madre 663 87,2
Madrastra 11 1,4
Padrastro 19 2,5
Otro familiar 133 17,5
Hermanos 498 65,5
Novia(o) 16 2,1
Esposa(o) 3 0,4
Amiga(o) 10 1,3
Vive solo(a) 2 0,3

Otro 44 5,8
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Al indagar acerca de la condicion laboral, alrededor del 68% no trabaja, un 7,8% si y
un 15,5% lo hace esporadicamente. Respecto al tiempo de trabajo expresado en horas,
entre aquellos que trabajan, el 82% trabaja diez 0 menos horas, el 11% trabaja entre 11
y 20 horas semanales y el 2% trabaja mas de 40 horas.

Respecto al dinero semanal que tienen disponible los jéovenes encuestados, se pudo
observar que mas del 60% cuenta con menos de 40 bolivianos, seguidos de un 23,8%
que tiene entre 41 y 60 bolivianos semanales y un 8% dispone para ese lapso de tiempo
entre 61 y 120 bolivianos.

Tabla 4. Distribucion segun Dinero disponible a la semana para gastos

| Frecuencia | Porcentaje

Menos de Bs. 40 403 61,4
Entre Bs. 41 y Bs. 60 156 23,8
Entre Bs. 61 y Bs. 120 52 7,9
Entre Bs. 121 y Bs. 140 20 3,0
Mas de Bs. 141 25 3,8
Total 656 100,0

Con relacién a la pertenencia a pandillas se puede apreciar de la tabla 5 que sélo el 6,2
pertenece a alguna pandilla.

Tabla 5. Distribucion segun pertenencia a pandilla

| Frecuencia | Porcentaje
Si 47 6,2
No 693 91,2
Sin respuesta 20 2,6

Sobre la actividad académica, en la tabla 6 se observa que cerca de la mitad (43,4%)
presento problemas académicos alguna vez, un tercio (33%) nunca tuvo problemas y
un quinto de estudiantes (23.4%) sefialan que tuvieron problemas dos o mas veces.

Con relacion a la disciplina mas de la mitad (52%) nunca tuvo problemas de conducta
al interior del colegio, un 38% tuvo alguna vez y cerca al 10% tuvieron problemas dos
0 Mas veces.
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Tabla 6. Presencia de problemas académicos y de conducta en el colegio

Problemas

Académicos De conducta

Frecuencia | Porcentaje | Frecuencia | Porcentaje

Nunca 239 33,2 390 52,0
Una vez 312 43,4 286 38,1
Dos o mas veces 168 23,4 74 9,9
Total 719 100,0 750 100,0
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2. CONSUMO DE SUSTANCIAS

a. Prevalencia

En la tabla 7 se presenta la prevalencia de consumo de drogas legales e ilegales sobre
las cuales se realizé la indagacion. Notese que las dos sustancias de mayor consumo
son el alcohol y el tabaco, la prevalencia de consumo vida se encuentra cercana al
30%, seguida de los tranquilizantes y estimulantes con 16,8% y 10% respectivamente.
Lo que significa que entre los estudiantes de 13 a 18 afios de edad 3 de cada diez han
consumido alcohol alguna vez en su vida y 1 de cada 10 ha consumido tranquilizantes
y estimulantes.

Al analizar la prevalencia de afno, nuevamente, se encuentra que el alcohol predomina,
reflejandose su mayor consumo. En lo que a la prevalencia mensual se refiere, el
consumo de alcohol refleja que 1 de cada 5 estudiantes ha consumido alcohol en el
ultimo mes.

También se observa la prevalencia de consumo para todas las sustancias ilegales. Puede
notarse que los inhalables con un 6,9% son las sustancias de mayor consumo seguido
por la marihuana, el clorhidrato de cocaina, la pasta base, el éxtasis y los alucindgenos,
sustancias consumidas por menos del 5% de la poblacién encuestada.

Tabla 7. Distribucién de la sub muestra segun prevalencia de
consumo de drogas legales e ilegales

Tabaco | Alcohol | Tranquilizantes | Estimulantes | Inhalables | Marihuana :a:st: Cocaina | Extasis | Alucinégenos
Vida 29,5 31,3 16,8 10,1 6,9 41 3,0 3,4 3,0 2,6
Ano 12,7 23,4 7,6 4,2 4.4 2,8 2,6 2,1
Mes 6,4 18,0 3,1 21 29 1,7 1,5 1,4

Latabla 8 presentalaprevalenciade mesanoyvida delas drogas legales mas consumidas
segun el sexo. Se puede apreciar que si bien no existen diferencias significativas, a
excepcion del caso de tranquilizantes, en general son las mujeres quienes consumen
mayoritariamente tabaco, alcohol, tranquilizantes y estimulantes.

Tabla 8. Prevalencia de consumo de drogas legales segun sexo

Sustancia Sexo
Masculino Femenino
Tabaco 47.8 52.2
Alcohol 48.1 51.9
Tranquilizantes 34.6 65.4

Estimulantes 42.9 571

S —
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En lo que respecta a la edad, tal y como se aprecia en la tabla 9, los estudiantes
que han consumido en el ultimo afio tabaco, alcohol y tranquilizantes son mayormente
jévenes de 14 afios.

La diferencia es significativa solo para el caso del tabaco, donde mas de la mitad (57,8%)
de los estudiantes han fumado en el Ultimo afio cuando tenian 14 afios, menos de la
mitad (41,1%) cuando tenian 13 y sélo el 1.1% a ha consumido tabaco a los 12 afos.

Tabla 9. Prevalencia de consumo de drogas legales segun edad en afios

Sustancia % Edad (afos)
12 | 13 | 14
Tabaco 1.1 411 57.8
Alcohol 7.4 451 47.5
Tranquilizantes 5.8 46.2 48.1
Estimulantes 0.0 57.1 42.9

Para el caso de las drogas ilegales como se aprecia en la tabla 10 a excepcion de las
drogas cocainicas que son mas consumidas por mujeres, el resto de las sustancias
tiene predominancia de los varones, con diferencias significativas en todos los casos.

Tabla 10. Prevalencia de consumo de drogas ilegales segun sexo

Sustancia % Sexo

Masculino Femenino
Marihuana 65.0 35.0
Inhalables 58.1 41.9
Cocaina 33.3 66.7
Pasta Base 421 57.9
Cualquier droga 52.8 47.2
ilegal

b. Incidencia

La incidencia anual es superior a 14% en el caso del tabaco y el alcohol, de 7,5% para
los tranquilizantes y de 5% para los estimulantes. En el caso de la incidencia mensual
ésta es de 7,1% para el Tabaco, un 5,7% alcohol e inferior a 4% para tranquilizantes y
estimulantes (tabla 11).

El tabaco en todos los casos resulta ser la droga legal mas consumida y los inhalables
para el caso de las drogas ilegales. Ahora bien, si se trata de las drogas ilegales en
general un 4,3% ha iniciado el consumo en el ultimo afioy 2,1% lo hizo en el ultimo mes.
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Tabla 11. Tasa de incidencia de consumo de drogas legales

| Tabaco | Alcohol | Tranquilizantes | Estimulantes
Aino 14.4 14.2 7.5 5.0
Mes 71 5.7 3.1 2.3

Ahora bien, de las drogas ilegales, son los inhalables los que mas se consumen, seguido
de la marihuana y la pasta base. De manera general un 4,3% ha iniciado su consumo
en el ultimo afo en alguna droga ilegal y 2,1% lo hizo en el ultimo mes.

Tabla 12. Tasa de incidencia de consumo de drogas ilegales

Inhalables W ETLITERE Cocaina Pasta base Alguna droga ilegal
Ano 3.4 21 1.3 2.0 4.3
Mes 21 1.2 1.1 1.1 2.1

En cuanto a las incidencias y su relacion con las variables sexo y edad, se puede
apreciar que para las drogas legales son las mujeres quienes mayor nimero de casos
presentan, principalmente para el alcohol y el tabaco, no siendo este el caso para los
tranquilizantes que llevan una pequefa ventaja y los estimulantes que presentan la
misma cifra. En el caso de la incidencia de consumo anual en funcion de la edad, si bien
existen diferencias aparentes, entre el consumo de los 13 y 14 afios de las diferentes
sustancias legales, éstos no son significativos para los estimulantes y el tabaco, en
el caso del alcohol y de los tranquilizantes hay una diferencia entre 13 y 15 puntos,
respectivamente.

Tabla 13. Incidencia de consumo de drogas legales segun sexo y edad en afios

Sustancia % Sexo
Masculino | Femenino
Tabaco 447 55.3 3.2 47.9 48.9
Alcohol 39.6 60.4 4.2 41.7 54.2
Tranquilizantes 24 27 2.0 41.2 56.9
Estimulantes 18 18 5.6 47.2 47.2

Para el caso de las drogas ilegales la diferencia por sexo no es significativa, sélo en
el caso de la marihuana. Como muestran la tabla 14, los inhalables, la pasta base y
cualquier droga son los varones quienes iniciaron su consumo en el ultimo afio con una
diferencia significativa sobre las mujeres. En el caso de la cocaina son mas las mujeres
quienes iniciaron su consumo en el ultimo afio, mientras que para la marihuana, la pasta
base y “alguna droga ilegal” lo hicieron los varones. Al mismo tiempo, son los jévenes
de 13 afos quienes han iniciado su consumo de drogas ilegales en mayor proporcion
que aquellos que tienen 12 6 14 afos.

13
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Tabla 14. Incidencia de consumo de drogas ilegales segun sexo y edad en afios

Sustancia % Sexo
Masculino | Femenino 12

Marihuana 48.0% 52.0% 12.0 64.0 24.0
Inhalables 62.5% 37.5% 12.5 56.3 31.3
Cocaina 40.0% 60.0% 10.0 80.0 10.0
Pasta Base 53.3% 46.7% 6.7 53.3 40.0
Cualquier droga 51.6% 48.4% 9.7 58.1 32.3
ilegal

c. Edad media de inicio

En la tabla 15 se puede encontrar la distribucién de la edad media de inicio de consumo
de drogas legales e ilegales. Se puede apreciar que la edad media de inicio para
los tranquilizantes, estimulantes e inhalantes se encuentra alrededor de los 11 afos,
mientras que para el tabaco y el alcohol se encuentra alrededor de los 12. Notese que la
edad minima registrada, de las drogas legales, fue a los 5 afios a excepcion del tabaco.

La situacion para las drogas ilegales es similar a las de las drogas ilegales la edad
media de inicio se ubicaria en los 12 afios. Sin embargo si se realiza un analisis mas
detallado se encuentran diferencias entre el consumo de inhalables y las otras drogas
ilegales debido a la existencia de consumos desde los 9 afios.

Tabla 15. Edad media de inicio de consumo de drogas legales e ilegales

| Minimo | Maximo | Media
Tabaco 6 14 12,27
Alcohol 5 14 12,42
Tranquilizantes 5 14 11,04
Estimulantes 5 14 11,47
Inhalables 9 14 11,38
Marihuana 10 14 12,54
Pasta base 10 14 12,50
Cocaina 10 14 12,67
Extasis 10 14 12,53
Alucinégenos 10 14 12,46

d. Riesgo percibido

La tabla 16 presenta el riesgo percibido (“alguna vez”) por los encuestados respecto a
las drogas legales e ilegales. La misma refleja que la droga que no representa “ningun
riesgo” es el tabaco con cerca de un 15% y un 36% que la perciben como de riesgo
leve. La segunda sustancia percibida de menor riesgo es el alcohol. Un 46% de la sub
muestra lo considera de “ningun riesgo” o de “Riesgo leve”.
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La droga considerada mas peligrosa son los tranquilizantes con un 35,5%, seguidos de
los estimulantes con un 26,7%. Resulta interesante analizar los porcentajes obtenidos
para la categoria “no se qué riesgo se corre” ya que, cerca de un 8% pareceria desconocer
los riesgos que supone el consumo de tabaco, 5% del alcohol, 10% acerca de los
riesgos de consumir tranquilizantes sin prescripcion médica y cerca al 17% desconoce
los riesgos de los estimulantes.

Tabla 16. Percepcion de Gran Riesgo para el consumo de drogas legales

Sustancia | % Percepcion de Gran Riesgo
Tabaco 23,9
Alcohol 17,7
Tranquilizantes * 35,5
Estimulantes * 26,7
Inhalantes 34,9
Marihuana 34,5
Cocaina 32,7
Pasta base 25,5
Extasis 33,2

*sin receta del Médico, alguna vez

Las drogas ilegales presentan percepciones mayores de “gran riesgo”, es asi que la
droga percibida como la de consumo mas riesgoso es la marihuana con 34,5%, seguida
del éxtasis (33,2%). Por su parte la cocaina tiene un 32,7% de percepcion de gran
riesgo y finalmente pasta base con un 25,4%. El desconocimiento del nivel de riesgo,
por su parte es igual a 25,4% para la pasta base y de 22,3% para el éxtasis.

15
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3. CONSUMO DE SUSTANCIAS Y SU RELACION CON OTRAS
VARIABLES

Este capitulo proporciona una revision de los principales factores relacionados con
el consumo de drogas legales e ilegales en la sub muestra de adolescentes de 12 a
14 afios que consumieron alguna de las sustancias en el ultimo afio. Se distinguen
entre variables personales, familiares, sociales, variables asociadas a la escolaridad y
variables asociadas al riesgo.

Al entenderse que el uso de drogas es un problema multifactorial, se pretende profundizar
en el conocimiento a como interactuan dichos factores y determinar en qué medida puede
incidir sobre el consumo. Es importante mencionar que los resultados presentados a
continuacion, corresponden a la sub muestra consumidora de adolescentes de la ciudad
de La Paz y que, con excepcion de algunas variables, se incluyeron aquellas que en
el analisis estadistico reflejaron ser significativas para el consumo, se tomé en cuenta
la prevalencia anual de consumo, y se describiran las principales caracteristicas de las
personas de la sub muestra que consumieron alguna droga legal durante los ultimos
doce meses. En primera instancia se explicaran los factores personales, luego aquellos
relacionados con la escuela, posteriormente las variables vinculadas al relacionamiento
familiar y social de los ligadas al riesgo.

3.1 Drogas Legales

a. Variables personales

Si se analiza las diferencias en el consumo a partir del sexo de los encuestados, como
se aprecia en la tabla 17, son las mujeres quienes tienen mayor prevalencia de consumo
para todas las sustancias, siendo esta diferencia significativa sélo en el caso de los
tranquilizantes que practicamente duplican en porcentaje a los varones.

Tabla 17. Prevalencia anual del consumo segun el Sexo

% Sexo
Masculino | Femenino
Tabaco 47,8 52,2
Alcohol 48,1 51,9
Tranquilizantes 34,6 65,4
Estimulantes 42,9 57,1

En relacion a la edad, se observa en la tabla 18, el consumo se incrementa conforme
pasan los afos, los porcentajes mas altos se encuentran en los participantes que
cumplieron 14 afios. Sin embargo, este dato es relevante sélo en el caso del tabaco ya
que la diferencia entre las edades es significativa (figura 1).
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Tabla 18. Prevalencia anual de consumo de drogas segun la Edad

% Edad
‘ 12 | 13 | 14
Tabaco 1,1 41,1 57,8
Alcohol 7.4 45,1 47,5
Tranquilizantes 5,8 46,2 48,1
Estimulantes 0,0 57,1 42,9

Figura 1. Distribucion porcentual de la prevalencia anual de consumo
en funcién de la variable edad

60% A
50% -
40% A
30% - [ 12 afios
M 13 afios
0, -
20% M 14 afios
10% A
0% - —

Tabaco Alcohol Tranquilizantes  Estimulantes

Si se presta atencion a la tabla 19, puede apreciarse que el trabajo podria constituirse
en un factor protector ya que aquellos jovenes que afirman trabajar, consumen menos
drogas legales que quienes no lo hacen, en el caso del tabaco (so6lo significativa en este
caso) 64,6% de los encuestados que fumaron durante el Ultimo afio no trabajan mientras
que el 7,3% trabaja ademas de estudiar.

Tabla 19. Prevalencia del consumo de drogas legales
en funcion de la variable trabajo

% Trabajas ademas de estudiar

Si A veces No
Tabaco 7,3 28,0 64,6
Alcohol 9,0 22,2 68,8
Tranquilizantes 3,9 27,5 68,6
Estimulantes 7,4 14,8 77,8

El analisis de la variable disponibilidad de dinero semanal y prevalencia consumo, no
indica que ésta sea significativa en tanto la mayoria de los encuestados que consumieron
alguna droga legal en el ultimo afio, cuentan aproximadamente con 40 bolivianos a la
semana. En relacion al consumo no difieren de manera significativa de quienes disponen
incluso de un monto superior a los 141 bolivianos semanales (tabla 20).
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Tabla 20. Prevalencia del consumo de drogas legales
en funcion de la variable Dinero disponible

Disponibilidad de dinero semanal

Menos de Entre Bs. 41 | Entre Bs. 61 | Entre Bs. 121 | Mas de Bs.

Bs. 40 y Bs. 60 y Bs. 120 y Bs. 140 141
Tabaco 48,7 33,3 9,0 5,1 3,8
Alcohol 56,0 25,5 9,9 4,3 4,3
Tranquilizantes 48,8 37,2 4,7 4,7 4,7
Estimulantes 39,1 43,5 8,7 4.3 4,3

Al indagar acerca de la influencia que pudiera existir respecto a pertenecer o no a una
pandilla, se pudo observar (tabla 21) que esta variable tiene una influencia significativa
para aquellos que consumieron alcohol y tabaco en el ultimo afo, las personas que
pertenecen a una pandilla son quienes mas consumieron estas sustancias durante el
ultimo afno. Pese a que mas del 80% de las personas que utilizaron tabaco, alcohol,
tranquilizantes y/o estimulantes afirman no pertenecer a una pandilla.

Tabla 21. Prevalencia del consumo de drogas legales
en funcion de la variable pertenencia a una pandilla

‘ Perteneces a alguna pandilla

Si | No
Tabaco 16,9 83,1
Alcohol 13,1 86,9
Tranquilizantes 7,8 92,2
Estimulantes 11,1 88,9

b. Variables familiares

El siguiente apartado pretende describir las caracteristicas de la vida familiar de aquellos
miembros de la sub muestra que consumieron alguna droga legal durante el ultimo afio.
Por tratarse el presente documento de una contribucion al programa Familias Fuertes,
en este apartado se trabajara con mayor profundidad en el analisis de las diferencias
entre el grupo de consumidores y no consumidores resaltando las mismas a partir de
graficos de aquellas variables que tengan diferencias significativas.

Como se observa en la tabla 22 mas del 36% de las personas que consumieron alguna
droga legal en el ultimo afio viven con ambos padres y hermanos, entre el 6 y 10% vive
sélo con la madre y hermanos. Llama la atencion que este porcentaje sea mayor para
aquellas personas que consumieron alcohol y estimulantes, y que sean las personas que
viven sélo con la madre quienes consumen mas en todos los casos si se contrasta los
porcentajes de jovenes que viven solo con el padre. Sin embargo, estas puntuaciones
no marcan diferencias significativas respecto al grupo de no consumidores lo que pone
de manifiesto que no existe una relacion clara entre el consumo y con quién vive un
joven.
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Tabla 22. Prevalencia del consumo de drogas legales
en funcion de la variable con quién vive

Con quien vive

Ambos
Ambos Padrey | Madrey Ambos padres,
Padre | Madre Hermanos [ ELICERY o hermanos
padres hermanos | hermanos familiar
hermanos y otros
familiares
Cigarrillos 6,5 10,4 11,7 1,3 1,3 10,4 42,9 0,0 15,6
Alcohol 41 6,9 14,5 21 21 6,9 51,7 21 9,7
Tranquilizantes 2,2 11,1 11,1 4.4 2,2 6,7 40,0 4.4 17,8
Estimulantes 0,0 13,6 9,1 0,0 4,5 9,1 36,4 4,5 22,7

El estado civil de los padres pareceria influir en consumo de sustancias legales de los
hijos. Si se observa la tabla 23, aparentemente son mas las personas que consumieron
alguna sustancia que tienen a sus padres casados o0 separados que quienes son hijos
de personas divorciadas, solteras e incluso viudas. Sin embargo, cabe mencionar que
aunque este dato esté acentuado en los consumidores de alcohol, es significativo sélo
en el caso de las personas que consumieron estimulantes.

Tabla 23. Prevalencia del consumo de drogas legales y estado civil de los padres

Estado civil de tus padres

Casados | Divorciados | Separados | Viudo/a Unidos, Soltero/a | No sé

juntados,

conviven
Tabaco 65,2 45 7,9 6,7 6,7 2,2 6,7
Alcohol 68,1 3,1 8,8 4,4 4.4 3,8 7,5
Tranquilizantes 61,5 3,8 11,5 5,8 3,8 3,8 9,6
Estimulantes 50,0 3,6 3,6 10,7 10,7 71 14,3

El hecho de que los padres sepan donde estan sus hijos pareceria “relativo” en la
categoria “a veces” en la cual se concentran la mayoria de los jévenes consumidores.
Es importante mencionar que las diferencias en esta variable resultan significativas para
todas las sustancias y, como se observa en la figura 2, en general los padres y madres
de los jovenes que no consumen saben casi siempre donde estan sus hijos situacion
opuesta a la de los padres de consumidores.
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Tabla 24. Prevalencia del consumo de drogas legales
y frecuencia en que los padres saben donde estan sus hijos

Cuantas veces no saben tus Papas no saben donde estas

Nunca o casi
nunca saben
dénde estoy

Siempre o
A veces | casi siempre
no saben | saben dénde

Sin respuesta

estoy
Tabaco 16,7 45,6 28,9 8,9
Alcohol 14,2 38,3 38,9 8,6
Tranquilizantes 11,5 42,3 40,4 5,8
Estimulantes 14,3 42,9 32,1 10,7

Figura 2. Prevalencia del consumo de drogas legales
y conocimiento de la ubicacion de sus hijos
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Tranquilizantes ! Estimulantes

De igual manera la tabla 25 y la figura 3, muestran un mayor control sobre los programas
de television que ven los hijos y sobre los lugares que frecuentan y ademas muestra que
tiene una relacion significativa con el consumo. Como se observa en la figura 3, para
todas las sustancias legales, quienes no las consumieron presentan un mayor control
parental sobre lo que observan en televisién a diferencia del grupo consumidor.

Tabla 25. Prevalencia anual de consumo de drogas legales
segun el conocimiento de programas de TV que ven sus hijos

Alguno de tus Padres se fijan en los programas
que vez en la Tv.

Si | No Total
Tabaco 50,0 50,0 100,0
Alcohol 58,9 411 100,0
Tranquilizantes 59,6 40,4 100,0
Estimulantes 56,0 44,0 100,0
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Figura 3. Prevalencia del consumo de drogas legales y
conocimiento de los programas de TV que ven sus hijos
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También el hecho de interesarse por sus actividades de colegio, puede relacionarse
significativamente con el consumo. Por ejemplo, las tablas 26 y 27 muestran como
el interés y el control por parte de los padres se constituye en variables que podrian
prevenir el consumo de Tabaco, al igual que el hecho de controlar el horario de llegada
los fines de semana, que influye de manera significativa en las personas que consumen
alcohol.

Tabla 26. Prevalencia del consumo de drogas legales e interés de los padres
por las actividades de colegio

Cuan interesados estan tus Padres respecto
a lo que haces en tu Colegio

Mucho Bastante | Poco Nada
Tabaco 35,4 19,5 30,5 14,6
Alcohol 37,5 28,3 19,7 14,5
Tranquilizantes 42,9 26,5 18,4 12,2
Estimulantes 40,0 20,0 32,0 8,0

Tabla 27. Prevalencia del consumo de drogas legales y dias
en los que comen padres e hijos juntos

En una semana normal. Cuantos dias se sientan a comer
tay tus Padres

Ninguno| 1dia | 2dias | 3 dias | 4 dias | 5 dias | 6 dias J:%?:s
Tabaco 16,0 2,5 18,5 7.4 3,7 7,4 0,0 44,4
Alcohol 15,9 8,8 11,3 53 2,6 4,0 2,0 55,6
Tranquilizantes 16,7 0,0 8,3 0,0 4,2 2,1 4,2 64,6
Estimulantes 12,0 4,0 8,0 0,0 4,0 8,0 4,0 60,0
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Como se observa en la tabla 28 y en la figura 4, el tipo de relacién que se tiene con
la familia tiene una influencia significativa sobre el consumo (salvo en el caso de los
tranquilizantes). Es asi que si bien la mayoria de los casos se concentran en tener “rara
vez conflictos”, al compararse con los datos de aquellas personas que no consumieron
drogas legales durante el ultimo afio este porcentaje es mayor mientras que existen mas
problemas en las familias de quienes si lo hicieron.

Tabla 28. Prevalencia del consumo de drogas legales
y tipo de relacionamiento familiar

Habitualmente A veces algo Rara vez hay
conflictivas y conflictivas y conflictos dificiles
dificiles dificiles
Tabaco 19,2 28,2 52,6
Alcohol 14,1 31,0 54,9
Tranquilizantes 13,3 20,0 66,7
Estimulantes 24,0 28,0 48,0

Figura 4. Prevalencia del consumo de drogas legales
y tipo de relacionamiento familiar
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Respecto a la influencia sobre el consumo que puede tener el convivir con un familiar
que consuma drogas, se Vvio que esta variable no era significativa para las sustancias
salvo los estimulantes donde, como se aprecia en la figura 5, el porcentaje de no
consumidores es mayor para aquellos que no tienen familiares que cumplan con esta
condicion.
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Tabla 29. Prevalencia del consumo de drogas legales
y consumo de familiares

Consumo de familiares

No | No sabe | Sin respuesta
Tabaco 4.4 711 211 3,3
Alcohol 6,2 66,7 21,6 5,6
Tranquilizantes 1,9 73,1 23,1 1,9
Estimulantes 10,7 60,7 21,4 71

Figura 5. Prevalencia del consumo de estimulantes y consumo de familiares
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c. Variables sociales

De la tabla 30 a la 32, se presenta el analisis de de las variables relacionadas a la
influencia de los amigos sobre el consumo de drogas legales. Es asi que a excepcioén de
las personas que consumieron alcohol, en los demas casos y de manera significativa,
cuando se presenta el consumo las relaciones tienden a ser conflictivas, siendo en todos
los casos el porcentaje mas alto el de personas que afirman presentar conflictos “rara
vez”. Asi mismo, al consultar acerca de si tienen o no amigos que fumen marihuana, se
puede ver que salvo para quienes utilizan tranquilizantes, este se vuelve en un aspecto
relevante cuya diferencia es significativa teniendo mayor porcentaje la categoria
“ninguno” de quienes no consumen.

Tabla 30. Prevalencia del consumo de drogas legales
y relacién con amigos

Habitualmente A veces algo Rara vez hay
conflictivas y conflictivas y conflictos y
dificiles dificiles dificiles
Tabaco 14,6 11,0 74,4
Alcohol 11,9 21,7 66,4
Tranquilizantes 17,4 15,2 67,4
Estimulantes 24,0 8,0 68,0
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Tabla 31. Prevalencia del consumo de drogas legales y
consumo de marihuana por amigos

Menos .
NINGUOTICD ' mitad | I8 mited
Tabaco 50,6 17,2 4,6 1,1 2,3 24,1
Alcohol 47,0 15,9 4,0 0,7 4.6 27,8
Tranquilizantes 52,9 15,7 3,9 0,0 2,0 25,5
Estimulantes 42,3 19,2 7,7 0,0 7,7 23,1

Figura 6. Prevalencia anual del consumo de drogas legales y relacion con amigos
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La presién de grupo o la percepcion que se tiene sobre las reacciones que los amigos
tendrian en caso de enterarse de que se consume marihuana o drogas mas fuertes
muestra diferencias significativas salvo en el caso de quienes consumen alcohol en el

caso del consumo de marihuana.

Figura 7. Prevalencia del consumo de drogas legales y
percepcion del consumo de marihuana de amigos
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Tabla 32. Prevalencia del consumo de drogas legales y percepcién de amigos
en caso de consumo de marihuana

Si un grupo de amigos supieran que fumas
marihuana crees que:

Te reiiirian o | Algunos te No te No sabes

se enojarian | reiirian o se | reiirian o se | bien lo que

paraque lo | enojariany | enojarian o harian

hicieras otros no no te dirian
nada

Tabaco 29,4 22,4 10,6 37,6
Alcohol 31,1 12,8 6,8 49,3
Tranquilizantes 26,0 20,0 12,0 42,0
Estimulantes 28,0 28,0 16,0 28,0

La tabla precedente muestra la percepcion de los pares de quienes consumieron alguna
droga legal en el ultimo ano, esta se concentra principalmente en el desconocimiento de
la reaccion de los pares seguida del enojo.

Tabla 33. Prevalencia del consumo de drogas legales y percepcién de amigos
en caso de consumo de drogas fuertes

Si un grupo de amigos supieran que fumas como cocaina, pasta
base, éxtasis, crees que:

Te reiirian o se Algunos te No te reiirian No sabes bien

enojarian para refirian o se O se enojarian lo que harian

que lo hicieras enojarian y o no te dirian

otros no QEDE]

Tabaco 34,1 19,5 9,8 36,6
Alcohol 34,9 15,8 7,5 41,8
Tranquilizantes 33,3 21,6 7,8 37,3
Estimulantes 36,0 32,0 16,0 16,0

d. Variables relacionadas a la escolaridad

En este apartado se abordara la influencia que ejercen variables como tipo de colegio,
lugar de consumo, rendimiento académico y otras relacionadas al colegio que influyen
sobre el consumo.

La tabla 34 revela la distribucion porcentual de la sub muestra que consumié alguna
de las sustancias en el ultimo afio, en funcidn del tipo de establecimiento educativo al
que pertenecen. A simple vista se puede apreciar que los colegios fiscales albergan a
un mayor numero de “consumidores”, sin embargo, al analizarse estas diferencias mas
detenidamente se observa que las mismas no son significativas.

En lo que se refiere a la influencia del turno de estudio, se analizé si éste tienen alguna
relacion con el consumo y se observé que este dato es significativo sélo en el caso del
consumo de tabaco.
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Tabla 34. Prevalencia del consumo de drogas legales en funcion
de la variable tipo de colegio

Tipo de colegio

Fiscal | Particular | Convenio
Tabaco 46,7 28,9 24 .4
Alcohol 36,4 35,2 28,4
Tranquilizantes 48,1 25,0 26,9
Estimulantes 39,3 35,7 25,0

Como se evidencia en la tabla 35, el rendimiento académico esta relacionado con el
consumo de sustancias, ya que aquellas personas que tuvieron problemas de esta
indole dos 0 mas veces durante el ultimo tiempo, son quienes mayor consumo de tabaco,
alcohol y estimulantes presentan, siendo las diferencias para estas tres sustancias
significativas.

Tabla 35. Prevalencia anual de consumo de drogas legales en funcion
de la variable problemas de rendimiento académico

| Nunca | Una vez | Dos o mas veces

Tabaco 26,5 32,5 41,0
Alcohol 33,6 31,6 34,9
Tranquilizantes 34,7 32,7 32,7
Estimulantes 23,1 23,1 53,8

En lo que a problemas de comportamiento se refiere, la tabla 36 muestra una relacién
de aquellas personas que durante el ultimo afo tuvieron problemas de conducta en
el colegio. Una vez mas presentan mayor consumo mas de dos veces que quienes
no tuvieron este tipo de incidentes, siendo esta diferencia significativa para todas las
sustancias analizadas a excepcion de los tranquilizantes.

Tabla 36. Prevalencia anual de consumo de drogas legales en funcion
de la variable problemas comportamentales en la escuela

| Nunca | Una vez | Dos o mas veces

Tabaco 33,7 44,2 221
Alcohol 39,7 43,6 16,7
Tranquilizantes 35,3 51,0 13,7
Estimulantes 25,9 55,6 18,5

La repitencia escolar también fue analizada, al respecto del consumo de una droga
ilegal, como se observa en la tabla 37. Aparentemente el consumo es mayor en quienes
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no han repetido ningun grado académico, siendo este dato significativo para el caso del
alcohol en el que son las personas que no repitieron curso o aquellas que lo hicieron en
dos 0 mas oportunidades quienes mayor consumo presentan.

Tabla 37. Prevalencia anual del consumo de drogas legales
en funcion de la repitencia

Cursos repetidos durante tus estudios

Ninguno Uno Dos o mas
Tabaco 84,1 14,8 1,1
Alcohol 44 1 26,3 29,6
Tranquilizantes 96,0 4,0 0,0
Estimulantes 92,6 7,4 0,0

Respecto de la situacién en el colegio y el consumo, como se puede apreciar en las
tablas 38 y 39, cerca al 40% de las personas que fuman, 55% de las que beben y 39%
de las que consumen estimulantes afirman que hay drogas al interior de su colegio.
Estos datos son significativos solo en el caso de las personas que consumen alcohol en
ambas situaciones.

Tabla 38. Prevalencia del consumo de drogas legales
en funcion de la presencia de drogas en el colegio

| Si | No | No sabe
Tabaco 39,1 25,3 35,6
Alcohol 55,6 17,9 26,5
Tranquilizantes 31,4 27,5 41,2
Estimulantes 39,3 25,0 35,7

Estas cifras se incrementan al consultar a la sub muestra sobre la presencia de drogas
en los alrededores del establecimiento educativo, ya que mas del 53% de todas las
personas que fumaron, bebieron o utilizaron tranquilizantes y/o estimulantes afirman
que esto sucede.

También se consulté sobre la variable vinculada a observar a alguien consumiendo o
vendiendo droga en el colegio y/o alrededores y se encontrd que entre los consumidores
de drogas legales mas del 60% no habia sido testigo de la venta de las mismas siendo
este dato significativo en todos los casos menos en los consumidores de tranquilizantes.
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Tabla 39. Prevalencia del consumo de drogas legales en funcion
de la presencia de drogas en los alrededores del colegio

| Frecuencia | %
Padre 12.280 71,8
Madre 15.943 93,2
Madrastra 143 0,8
Padrastro 1.096 6,4
Otro familiar 2.718 15,9
Novia(o) 71 0,4
Esposa (0) 0 0
Amiga(o) 107 0,6
Hermanos 13.301 77,8
Solo 0 0
Otro 891 5,2

En la tabla 40 se puede advertir que cerca al 70% de los encuestados que consumieron
alguna droga legal durante el ultimo afio no presenciaron a alguna persona vendiendo
drogas en su colegio o alrededores, porcentaje que llega al 71,4% en el caso de los
consumidores de tranquilizantes.

Tabla 40. Prevalencia anual del consumo de drogas legales
segun venta de drogas en el colegio

Tabaco 33,7 66,3
Alcohol 30,1 69,9
Tranquilizantes 28,6 71,4
Estimulantes 38,5 61,5

En la tabla 41 se puede advertir que cerca al 80% de los encuestados que consumieron
alguna droga legal durante el ultimo afio y no presenciaron persona alguna utilizando
drogas en su colegio o alrededores, porcentaje que llega al 79,2% en el caso de los
consumidores de tranquilizantes.

Tabla 41. Prevalencia del consumo de drogas legales
y observacion de consumidores en el colegio o alrededores

Tabaco 26,8 73,2
Alcohol 27,6 72,4
Tranquilizantes 20,8 79,2
Estimulantes 42,3 57,7
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En algunos colegios se brinda a los estudiantes cursos de prevencion del consumo
de drogas, es en este sentido que se busca indagar el impacto de los mismos con las
preguntas presentadas en las tablas 42 a 43.

Como se observa en la tabla siguiente, mas del 50% de las personas que consumieron
alguna sustancia legal en el ultimo afo, afirman no haber recibido este tipo de cursos.

Tabla 42. Prevalencia del consumo anual de drogas legales
y participacién en cursos preventivos en colegio

Tabaco 51,9 38,0 10,1
Alcohol 61,4 31,0 7,6
Tranquilizantes 50,0 39,6 10,4
Estimulantes 52,0 32,0 16,0

De las personas que recibieron cursos de prevencion en el colegio, cerca del 60% los
consideran utiles o muy utiles (dato que muestra una diferencia significativa para los
consumidores de alcohol y Tabaco).

Tabla 43. Prevalencia anual del consumo de drogas legales
y calificacién a los cursos preventivos del colegio

Muy util Util Poco util | Nada util No sé
Tabaco 444 18,5 7,4 7.4 22,2
Alcohol 40,2 17,5 6,2 9,3 26,8
Tranquilizantes 51,4 11,4 29 29 31,4
Estimulantes 47 1 17,6 5,9 11,8 17,6

De igual manera al consultar acerca del efecto de los cursos sobre la actitud personal
respecto a las drogas, cerca del 44% de los consumidores de tabaco, 35% de las
personas que consumieron alcohol, 52% de quienes consumieron tranquilizantes y el
42% de los que utilizaron estimulantes afirman que estos cursos lograron cambiar su
actitud personal sobre las drogas siendo este dato significativo en los casos de consumo
de alcohol y Tabaco.

Tabla 44. Prevalencia anual del consumo de drogas legales
e impacto de los cursos preventivos de colegio

| Mucho | Poco | Nada | No sé
Tabaco 44,4 241 20,4 11,1
Alcohol 35,4 24,0 17,7 22,9
Tranquilizantes 52,9 20,6 8,8 17,6
Estimulantes 42,1 15,8 26,3 15,8
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e.Variables asociadas al riesgo
El riesgo percibido asi como la facilidad de acceso son variables que se describiran a
continuacion en funcién a la prevalencia de consumo anual de drogas ilegales.

f. Riesgo percibido segun la frecuencia del consumo

La frecuencia de consumo de sustancias puede verse afectada por la percepcion que se
tenga de estas, asi mismo el hecho de percibir distintos grados de riesgo en funcion de la
frecuencia puede llevar a moderar o no el uso de éstas. Es en este sentido que se busco
evaluar si existian o no relaciones significativas entre estas variables, encontrandose
que para el caso de los participantes de la muestra que fumaron tabaco durante el ultimo
afio, consumir “alguna vez” una droga legal sélo afecta de manera significativa en su
percepcidon de gran riesgo de tabaco mientras que cuando se consulta sobre el riesgo
que reporta el consumo frecuente de drogas legales, la diferencia es significativa entre
el grupo de consumidores y no consumidores de tabaco y alcohol. Por otra parte, cabe
mencionar que la percepcion del riesgo de las drogas ilegales de quienes utilizaron
tabaco no se relaciona de manera significativa.

El que una persona haya o no consumido alcohol durante el ultimo afio influye de manera
significativa sélo para la percepcion de “gran riesgo” del uso ocasional de tranquilizantes
y estimulantes y sobre la percepcion de riesgo del uso frecuente de tabaco, alcohol
y tranquilizantes no teniendo ninguna relacién con la percepcion de riesgo sobre las
sustancias ilegales.

g. Facilidad de acceso

Si bien las drogas que se mencionan en este apartado son legales hay que tomar en
cuenta que su venta esta prohibida para menores de edad y en el caso de tranquilizantes
y estimulantes si no se tiene receta, no puede ser vendida. Como se observa en la
tablas 45, el hecho de que la persona consuma alguna sustancia legal se relaciona de
manera significativa con el lugar donde obtuvo los tranquilizantes. Cabe mencionar que
en su mayoria las sustancias son adquiridas en farmacias o en el hogar. En el caso de
los estimulantes las diferencias no son significativas, sin embargo estos son obtenidos
en su mayoria en farmacias y en segundo lugar en la calle.

Tabla 45. Prevalencia anual del consumo de drogas legales
y lugar de acceso a tranquilizantes

Como obtuviste los tranquilizantes que consumiste
por tu cuenta

Te los Te los

casa | farmacia | calle | doun | dioun | otro
Tabaco 21,9 50,0 21,9 3,1 3,1 0,0
Alcohol 23,0 45,9 14,8 3,3 3,3 9,8
Tranquilizantes 10,0 52,5 15,0 7,5 10,0 5,0
Estimulantes 20,0 30,0 30,0 5,0 15,0 0,0
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Respecto a la facilidad de acceso de tabaco y alcohol segun la frecuencia de consumo,
es posible mencionar que mas del 64% considera que puede conseguir tabaco facilmente
para el consumo ocasional. Una variable que se relaciona de manera significativa con
el consumo de todas las sustancias a excepcion de tranquilizantes. Para el caso del
consumo ocasional de alcohol, si bien mas de 40%, de la muestra considera que podria
conseguir bebida sin dificultad, el hecho de que consuman alguna droga legal guarda
relacion significativa con la percepcién de este hecho.

Sisetratadelafacilidad para conseguiralcoholy tabaco para consumirlos frecuentemente,
se puede ver que un mayor porcentaje considera que esto seria dificil o que simplemente
no podria conseguir la sustancia. Sin embargo, la relaciéon que guarda esta percepcion
con el hecho de que la persona consuma o no alguna droga legal es significativa en
todos los casos menos en los consumidores de tranquilizantes (tablas 46 y 57).

Tabla 46. Prevalencia anual del consumo de drogas legales
y facilidad de acceso a tabaco para consumo frecuente

Facil/dificil conseguir droga (...)
para consumirla frecuentemente

Me seria Me seria No podria No sé si es

facil dificil conseguir | facil o dificil
Tabaco 31,4 40,7 12,8 15,1
Alcohol 23,5 451 13,1 18,3
Tranquilizantes 30,0 28,0 14,0 28,0
Estimulantes 48,1 33,3 0,0 18,5

Tabla 47. Prevalencia del consumo de drogas legales y facilidad de acceso
a alcohol para consumo frecuente

Facil/dificil conseguir droga (...)
para consumirla frecuentemente

Me seria Me seria No podria No sé si es

facil dificil conseguir facil o dificil
Tabaco 18,8 28,2 30,6 22,4
Alcohol 15,8 32,9 25,0 26,3
Tranquilizantes 14,0 30,0 34,0 22,0
Estimulantes 22,2 33,3 29,6 14,8

Respecto a la prevalencia del consumo anual de drogas legales y su relacion con el
ultimo ofrecimiento de marihuana se pudo observar que a mas del 59%, de los casos
para todas las sustancias, no les fue ofertada.

Al momento de analizar el lugar o situacion en la cual se ofertaron drogas ilegales a los
consumidores de sustancias legales (tabla 48) se observo que la relacion es significativa
en todos los casos siendo mayoritaria la proporcién de jovenes a los que nunca se les
ofrecio una droga ilegal. Para las personas que si recibieron la oferta, esta generalmente
se dio en fiestas, bares y discotecas.
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Tabla 48. Prevalencia del consumo de drogas legales

y lugar de oferta de drogas fuertes

Lugar donde te ofrecieron otra droga (No Marihuana) como cocaina,
pasta base, éxtasis,

En tu En tu En los En una Alrededor | internet, | Nunca
casa | colegio | alrededores fiestao | detucasa| mail o me han
de tu colegio | discoteca chat ofrecido
Tabaco 3,8 7,5 3,8 17,5 2,5 3,8 61,3
Alcohol 1,4 7,0 5,6 10,6 2,1 5,6 67,6
Tranquilizantes 2,1 8,3 4,2 16,7 4,2 2,1 62,5
Estimulantes 11,5 11,5 11,5 23,1 3,8 0,0 38,5

La curiosidad por probar alguna droga ilegal (tabla 49) oscila entre el 34 y 46% de
los encuestados que consumen alguna droga legal, siendo la mayoria aquellos que no
muestra curiosidad. Estas dos variables guardan una relacion significativa para todas
las sustancias. De igual forma ocurre en el caso de la intencionalidad de probar alguna
droga ilegal (tabla 50) donde mas del 65% de los consumidores de tabaco, 68% de
quienes beben y 75% de los que consumieron tranquilizantes afirman que no probarian
sustancias ilegales. Probablemente el grupo mas indefinido en este sentido sea el de las
personas que utilizaron estimulantes.

Tabla 49. Prevalencia del consumo de drogas legales

y curiosidad por drogas ilegales

Curiosidad por probar
alguna droga ilegal

Si No Yo he Sin
probado respuesta

Tabaco 37,8 53,3 6,7 2,2
Alcohol 40,1 52,5 5,6 1,9
Tranquilizantes 34,6 55,8 7,7 1,9
Estimulantes 46,4 46,4 3,6 3,6

Tabla 50. Prevalencia del consumo de drogas legales

e intencidn de probar drogas ilegales

Si tuvieras la ocasién, probarias alguna droga ilegal

Si No | Yo he probado | Sin respuesta
Tabaco 27,8 65,6 5,6 1,1
Alcohol 241 68,5 5,6 1,9
Tranquilizantes 21,2 75,0 3,8 0,0
Estimulantes 42,9 53,6 3,6 0,0
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3.2 Drogas llegales

Tomando en cuenta la prevalencia anual de consumo, en este apartado se describiran
las principales caracteristicas de las personas de la sub muestra que consumieron
alguna droga ilegal durante los ultimos doce meses bajo la misma organizacion que en
el capitulo anterior.

a. Variables personales
El grupo de consumidores de inhalantes y marihuana esta conformado mayoritariamente
por varones mientras que el de cocaina y pasta base por mujeres (tabla 51).

Tabla 51. Prevalencia anual de las drogas ilegales
en funcién de la variable sexo

Sexo
Masculino | Femenino
Inhalables 58,1 41,9
Marihuana 65,0 35,0
Cocaina 33,3 66,7
Pasta Base 42,1 57,9

En lo que a edad se refiere (tabla 52) el consumo incrementa a los 13 afos y es menor
a los 14 afos. Sin embargo, estas diferencias no son significativas.

Tabla 52. Prevalencia anual de las drogas ilegales
en funcion de la variable edad

Edad
12 | 13 | 14
Inhalables 9,7 51,6 38,7
Marihuana 10,0 60,0 30,0
Cocaina 6,7 60,0 33,3
Pasta Base 53 63,2 31,6

El trabajo pareceria constituirse en un factor protector ya que como se observa en la
tabla siguiente, son menos las personas que trabajan y consumen. Esta diferencia es
significativa para todas las drogas ilegales a excepcion de los inhalantes.
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Tabla 53. Prevalencia del consumo de drogas ilegales
en funcion de la variable trabajo

Trabajas ademas de estudiar

Si | A veces | No
Inhalables 12,9 29,0 58,1
Marihuana 15,0 40,0 45,0
Cocaina 30,8 30,8 38,5
Pasta Base 11,8 41,2 471

La cantidad de dinero disponible semanalmente tampoco es una variable que afecte
significativamente al consumo, considerando que la mayoria de los participantes del
estudio cuenta con menos de 40 bolivianos a la semana.

El pertenecer o no a una pandilla, por lo que se puede apreciar en la tabla 54 y figura
8, tiene relacién con el consumo de drogas legales de los jovenes de la muestra, es asi
que el porcentaje de pertenencia a pandillas es mayor entre las personas que durante
el ultimo afio han consumido tabaco, alcohol, tranquilizantes y estimulantes de manera
significativa.

Tabla 54. Prevalencia anual de consumo de drogas ilegales
en funcion de la variable pertenencia a una pandilla

‘ Perteneces a alguna pandilla

Si | No | Total
Inhalables 25,8% 74,2% 100,0%
Marihuana 25,0% 75,0% 100,0%
Cocaina 26,7% 73,3% 100,0%
Pasta Base 31,6% 68,4% 100,0%

Figura 8. Prevalencia anual de consumo y pertenencia a pandillas
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b. Variables Familiares

El siguiente apartado pretende describir las caracteristicas de la vida familiar de aquellos
miembros de la sub muestra que consumieron alguna droga ilegal durante el ultimo afno.
Por tratarse el presente documento de una contribucién al programa Familias Fuertes,
en este apartado se trabajara con mayor profundidad en el analisis de las diferencias
entre el grupo de consumidores y no consumidores resaltando las mismas a partir de
graficos de aquellas variables que tengan diferencias significativas.

Como se observa en la tabla 55, el mayor porcentaje de los jovenes viven con ambos
padres y sus hermanos, a excepcion de los usuarios de marihuana que soélo llegan al
42% e inhalantes (44%) para esta categoria. Es importante destacar que el vivir s6lo
con el padre coincide unicamente con aquellos jovenes que consumen inhalantes, y
que cuando se vive solo con el padre o con el padre y los hermanos, no figura ningun
consumo.

Se puede apreciar también que en ninguno de los casos se vive exclusivamente con los
hermanos y que es mayor el porcentaje que vive con la madre y hermanos que con el
padre y hermanos. Si bien estos datos resultan interesantes, cabe mencionar que las
relaciones entre consumo y persona con la que se vive no son significativas.

Tabla 55. Prevalencia anual de consumo de drogas ilegales
en funcién de con quién vive

% Con quien vive

Ambos
Ambos padres,
Padre [Madre S Hermanos FERIOY] || LECIE T padres y Ot_r ? hermanos
padres hermanos |hermanos familiar
hermanos y otros
familiares
Inhalantes 7,4 0,0 33,3 0,0 0,0 3,7 444 0,0 11,1
Marihuana 0,0 105 21,1 0,0 0,0 10,5 421 0,0 15,8
Cocaina 0,0 71 14,3 0,0 0,0 71 57,1 0,0 14,3
Pasta base 0,0 0,0 25,0 0,0 0,0 6,3 50,0 0,0 18,8

La tabla 56 refleja la distribucién de los jévenes que consumieron alguna droga legal
durante el ultimo afio y su relacion con el estado civil de los padres. Si bien la mayoria
tiene a sus padres casados, este dato comparado con el porcentaje de personas no
consumidoras que tienen a los padres casados no es significativo.
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Tabla 56. Prevalencia anual de consumo de drogas ilegales
y estado civil de los padres

Estado civil de tus padres
Casados |Divorciados | Separados | Viudo/a | Unidos, | Soltero/a

juntafios,

conviven
Inhalables 71,0 0,0 3,2 3,2 6,5 3,2 12,9
Marihuana 70,0 5,0 5,0 5,0 5,0 5,0 5,0
Cocaina 73,3 0,0 0,0 6,7 0,0 6,7 13,3
Pasta Base 83,3 0,0 0,0 11,1 0,0 5,6 0,0

Al analizar el efecto que tiene el que los padres sepan dénde estan sus hijos sobre el
consumo de drogas legales, se observo que este es significativo para quienes utilizaron
inhalables y marihuana al igual que el control sobre el horario de llegada a diferencia del
hecho de conocer las actividades que realizan en colegio, los programas de television
que ven, los dias que comen junto a sus hijos o conocer a los amigos cercanos (tablas
57 y 58).

Tabla 57. Prevalencia del consumo de drogas ilegales y
frecuencia en que los padres saben donde estan sus hijos

Cuantas veces tus Papas no saben dénde estas

Nunca o casi A veces no Siempre o Sin respuesta

nunca saben saben casi siempre

dénde estoy saben donde

estoy

Inhalables 19,4% 35,5% 35,5% 9,7%
Marihuana 25,0% 35,0% 35,0% 5,0%
Cocaina 13,3% 33,3% 40,0% 13,3%
Pasta Base 15,8% 31,6% 42,1% 10,5%

Tabla 58. Prevalencia del consumo de drogas ilegales
y conocimiento de los programas de TV que ven sus hijos

Alguno de tus Padres supervisan los
programas que vez en la Tv.

Si No
Inhalables 55,6 44 .4
Marihuana 50,0 50,0
Cocaina 50,0 50,0
Pasta Base 47 1 52,9
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Con relaciéon a la percepcién que tienen los consumidores sobre el tipo de relaciones
que tienen con los padres y madres de familia la tabla 59 revela que los hogares son
percibidos como espacios en los que la conflictividad se observa “rara vez” en mayor
porcentaje para los consumidores de todas las sustancias. Los hogares percibidos como
altamente conflictivos no superan el 30 por ciento. Esta situacion puede ser observada
en la tabla 59 y la figura 9.

Tabla 59. Prevalencia del consumo de drogas ilegales
y tipo de relacionamiento familiar

Habitualmente A veces algo Rara vez hay
conflictivas y conflictivas y conflictos
dificiles dificiles dificiles
Inhalables 28,0 24,0 48,0
Marihuana 11,8 23,5 64,7
Cocaina 28,6 35,7 35,7
Pasta Base 22,2 27,8 50,0

Figura 9. Prevalencia Anual de consumo de drogas ilegales
y tipo de relacionamiento familiar
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En lo referente a las relaciones entre algun familiar consumidor de alguna sustancia y el
consumo anual del joven de sustancias ilegales, se puede apreciar en la siguiente tabla
que mas de la mitad de personas con consumo de drogas ilegales no tienen familiares
consumidores, cerca de un tercio no sabe y no mas de un 20 por ciento si lo tienen.
Para aquellos que afirmaron haber consumido en el ultimo afio alguna droga ilegal la
relacion es significativa a excepcion de los consumidores de pasta base. Es decir que
el consumo es mayor (en porcentaje no en magnitud) cuando se convive con familiares
consumidores de cualquier sustancia.
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Tabla 60.

Prevalencia anual de consumo de drogas ilegales
y consumo de familiares

Cuantos parientes o personas que viven en tu casa
consumen actualmente alguna droga

No sabe Sin respuesta

Inhalables 12,9 54,8 32,3 0,0
Marihuana 20,0 50,0 30,0 0,0
Cocaina 20,0 53,3 26,7 0,0
Pasta Base 10,5 57,9 31,6 0,0

c. Variables sociales

El tipo de relacion que tiene un joven con sus amigos revela una situacién de alta
significancia con el consumo de marihuana, cocaina y pasta base. Es asi que en general
las relaciones de las personas que consumen (como se puede ver en la figura 10),
suelen tener en mayor proporcion relaciones conflictivas y dificiles. Asi mismo, el hecho
de que los amigos consuman marihuana tiene una relacion significativa para el consumo

de todas las drogas analizadas.

Figura 10. Prevalencia anual de consumo de drogas legales
segun la relaciéon con amigos
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En relacion a la influencia que podria tener el grupo de amigos con el consumo, se
aprecia en las tablas 61 y 62 que esta es significativa y, si bien en todos los casos es
el desconocimiento, la categoria donde mas se agrupa la sub muestra, el porcentaje
es mayor en el grupo de no consumidores al igual que la creencia sobre el enojo como

reaccion.
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Tabla 61. Prevalencia anual de consumo de drogas ilegales
segun la influencia amigos

Menos . Todos
Ninguno de la La mitad Mas_ de ocasi | No sabe
. la mitad

mitad todos
Inhalables 41,9 12,9 3,2 0,0 16,1 25,8
Marihuana 30,0 20,0 10,0 0,0 25,0 15,0
Cocaina 28,6 14,3 7.1 71 21,4 21,4
Pasta Base 31,6 15,8 10,5 5,3 15,8 21,1

Tabla 62. Prevalencia anual de consumo de drogas ilegales
segun la percepcion de amigos

Si un grupo de amigos supieran que fumas marihuana crees que:

— Algunos te (\[oR CRCHITIED)
Teen?:.'r.f;n oaf: reiirian o se o se enojarian | No sabes bien
uejlo hicinas enojarian y o no te dirian lo que harian
q otros no nada
Inhalables 27,6 13,8 17,2 41,4
Marihuana 45,0 20,0 15,0 20,0
Cocaina 28,6 21,4 28,6 21,4
Pasta Base 26,3 15,8 211 36,8

Figura 11. Prevalencia de consumo y percepcién de la reaccién de los amigos
ante el consumo de marihuana
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Figura 12. Prevalencia anual de consumo y percepcion de la reacciéon
de los amigos ante el consumo
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d. Variables relacionadas a la escolaridad

En este apartado se vera la influencia que ejercen sobre el consumo variables
relacionadas con el colegio. Como se puede apreciar en las tablas 60 y 61 que el joven
asista a un colegio fiscal, particular o de convenio, asi como si va a clases por la mafana
o la tarde no guarda una relacion significativa con el consumo de drogas ilegales salvo
para el caso de los inhalables. Donde aparentemente los consumidores pertenecerian a
colegios particulares y al turno de la mafana.

Tabla 63. Prevalencia anual de consumo de drogas ilegales
segun variable tipo de colegio

Tipo de colegio

Particular Convenio
Inhalables 22,6 64,5 12,9
Marihuana 30,0 50,0 20,0
Cocaina 40,0 40,0 20,
Pasta Base 36,8 26,3 36,8

Tabla 64. Prevalencia del consumo de drogas ilegales
segun variable turno de estudio

Turno de estudio

Turno maiana Turno tarde
Inhalables 61,3 38,7
Marihuana 50,0 50,0
Cocaina 46,7 53,3
Pasta Base 31,6 68,4
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El tipo de problemas que pueda presentar un estudiante en el colegio también parece
relacionarse con el consumo de sustancias ilegales. Como se aprecia en las tablas 62
(¢ has tenido problemas de rendimiento en estudios el ultimo afio?) y 63 (;,Has tenido
problemas de comportamiento en el ultimo ano en colegio?), los problemas académicos
se presentaron en mayor proporcién en quienes firmarcon tener dos o mas veces
problemas de rendimiento académico. y problemas de conducta por lo menos una vez en
mas del 60% de las personas de este grupo. No obstante, estos datos son significativos
solo en el caso de los problemas de conducta.

Tabla 65. Prevalencia del consumo de drogas ilegales
en funcion de la variable problemas de rendimiento académico

Nunca | Una vez | Do:eg erzas
Inhalables 28,6 321 39,3
Marihuana 25,0 30,0 45,0
Cocaina 28,6 21,4 50,0
Pasta Base 31,6 26,3 42 1

Tabla 66. Prevalencia del consumo de drogas ilegales
en funcion de la variable problemas comportamentales en la escuela

Nunca Una vez e S
veces
Inhalables 23,3 50,0 26,7
Marihuana 35,0 30,0 35,0
Cocaina 33,3 33,3 33,3
Pasta Base 26,3 36,8 36,8

Por otra parte, la repitencia escolar gurda relaciéon significativa sélo con aquellos que
utilizaron inhalables o marihuana (tabla 67). De igual forma sucede en el caso de quienes
hayan percibido la existencia de drogas en el colegio, dato que cabe resaltar ya que
fue reportado por mas del 53% de los participantes de esta sub muestra y que aparece
como una informacién desconocida principalmente por las personas que consumieron
inhalables (23,3%).

Tabla 67. Prevalencia anual de consumo de drogas ilegales
en funcion de la repitencia

| Ninguno | __Uno | Dosomas

Inhalables 89,7 6,9

Marihuana 89,5 5,3 5,3
Cocaina 86,7 13,3 0,0
Pasta Base 100,0 0,0 0,0
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Para las variables relacionadas a la presencia de drogas en el colegio, es posible
observar que a diferencia de los consumidores de drogas legales, la mayoria de los
consumidores considera que hay drogas en el colegio y sus alrededores (tablas 68 y 69).

Tabla 68. Prevalencia anual de consumo de drogas ilegales
segun presencia de drogas en el colegio

| Si | No | No sabe
Inhalables 53,3 23,3 23,3
Marihuana 65,0 25,0 10,0
Cocaina 60,0 26,7 13,3
Pasta Base 55,6 33,3 11,1

Tabla 69. Prevalencia del consumo de drogas ilegales
segun de la presencia de drogas en los alrededores del colegio

| Si | No | No sabe
Inhalables 571 14,3 28,6
Marihuana 73,7 10,5 15,8
Cocaina 80,0 13,3 6,7
Pasta Base 78,9 15,8 5,3

Las tablas 70 y 71 evidencian que el hecho de que los estudiantes consuman drogas
ilegales (anualmente), guarda una relacion significativa con el hecho de que hayan sido
testigos de la venta de drogas en el colegio o hayan visto a algun alumno utilizarlas en
el establecimiento educativo.

Tabla 70. Prevalencia del consumo de drogas ilegales
y venta de drogas en el colegio

Inhalables 53,6 46,4
Marihuana 63,2 36,8
Cocaina 64,3 35,7
Pasta Base 61,1 38,9

Tabla 71. Prevalencia del consumo de drogas ilegales y
observaciéon de consumidores en el colegio o alrededores

Inhalables 51,9 48,1
Marihuana 72,2 27,8
Cocaina 78,6 21,4
Pasta Base 66,7 33,3
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En algunos colegios se brinda a los estudiantes cursos de prevencion del consumo
de drogas, es en este sentido que se busca indagar el impacto de los mismos con las
preguntas presentadas en las tablas 72 a 73. En ellas se observa que la participacion de
los jovenes en cursos preventivos guarda relacion significativa sélo con el consumo de
cocaina mientras que la calificacion otorgada a los mismos pareceria no estar vinculada
a ningun tipo de consumo. Al mismo tiempo que el considerar el impacto los mismos
so6lo se relacionaria de manera significativa con la prevalencia anual de inhalantes y
marihuana.

Tabla 72. Prevalencia del consumo de drogas ilegales y
participacién en cursos preventivos en colegio

No recibi Una vez Varias veces
Inhalables 40,7 44 4 14,8
Marihuana 36,8 52,6 10,5
Cocaina 35,7 35,7 28,6
Pasta Base 38,9 44 4 16,7

Tabla 73. Prevalencia anual de consumo de drogas ilegales
segun calificacion a los cursos preventivos del colegio

Coémo calificas estos cursos de prevencion
que recibiste en tu Colegio

Muy atil Util Poco util | Nadaatil | Nosé
Inhalables 42,9 19,0 0,0 14,3 23,8
Marihuana 40,0 13,3 6,7 13,3 26,7
Cocaina 50,0 14,3 7,1 7,1 21,4
Pasta Base 40,0 26,7 0,0 13,3 20,0

Tabla 74. Prevalencia anual de consumo de drogas ilegales
segun calificacion a los cursos preventivos del colegio

Estos cursos cambiaron tu actitud personal
respecto a las drogas

Mucho Poco Nada No sé
Inhalables 52,4 14,3 28,6 4.8
Marihuana 50,0 28,6 21,4 0,0
Cocaina 53,8 23,1 15,4 7,7
Pasta Base 26,7 26,7 26,7 20,0
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e. Variables asociadas al riesgo

Son muchas las variables que pueden incrementar el riesgo de consumir 0 no una
sustancia, en el siguiente apartado se revisa la relacidn existente entre la prevalencia de
consumo anual de drogas ilegales y la percepcion del riesgo de las mismas, la facilidad
de acceso a drogas tanto legales como ilegales asi como la curiosidad e intencién de
consumo.

f. Riesgo percibido segun la frecuencia del consumo

Hablar sobre el impacto que causa el consumo de sustancias ilegales sobre la percepcion
de “gran riesgo” del consumo de sustancias tanto legales como ilegales no muestra
una relacion significativa, es decir, pareciera que si ya se ha consumido marihuana,
inhalables, cocaina o pasta base, el uso de éstas es independiente del riesgo que
se considere que exista al consumirlas u otras sustancias como el tabaco, alcohol,
tranquilizantes y estimulantes.

g. Facilidad de acceso

Respecto al lugar donde éste grupo de jovenes pudo conseguir tranquilizantes y
estimulantes, en las tablas 75 y 76 se aprecia que en primera instancia estas sustancias
se adquieren en las farmacias, seguidas de la calle y la casa, existiendo una relacion de
significativa entre este hecho y los usuarios de inhalables y marihuana.

Tabla 75. Prevalencia del consumo de drogas ilegales
y lugar de acceso a tranquilizantes

Coémo obtuviste los tranquilizantes que consumiste por tu cuenta

Detacasa | En12, | Entacat | Tolosdio | Tolosde | o
Inhalables 14.3 35.7 28.6 14.3 71 0.0
Marihuana 23.1 30.8 23.1 7.7 15.4 0.0
Cocaina 20,0 40,0 40,0 0,0 0,0 0,0
Pasta Base 20,0 50,0 20,0 10,0 0,0 0,0

Tabla 76. Prevalencia del consumo de drogas ilegales
y lugar de acceso a estimulantes

Como obtuviste ...qué consumiste por tu cuenta

De la casa Enla En la calle | Te los dio | Te los dio Otro

farmacia un amigo | un familiar
Inhalables 71 35.7 42.9 14.3 0.0 0.0
Marihuana 9.1 45.5 36.4 9.1 0.0 0.0
Cocaina 9,1 45,5 45,5 0,0 0,0 0,0
Pasta Base 9,1 63,6 27,3 0,0 0,0 0,0

En las tablas 77 a 80 se presenta la facilidad de acceso que pueden tener los jévenes
para el consumo ocasional y frecuente de tabaco y alcohol. Es importante mencionar
que en todos los casos, salvo para el grupo consumidor de inhalables existen diferencias
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significativas entre el grupo de consumidores y no consumidores en funcién de estas
variables, lo que indicaria que existe una relacion entre ambas.

Tabla 77. Prevalencia del consumo de drogas ilegales y
facilidad de acceso a tabaco para consumo ocasional

Facil/dificil conseguir tabaco para consumirlo alguna vez

Me seria facil | "g=eri 2'&22333 ST et
Inhalables 64,5 16,1 6,5 12,9
Marihuana 75,0 25,0 0,0 0,0
Cocaina 73,3 20,0 0,0 6,7
Pasta Base 63,2 21,1 53 10,5

Tabla 78. Prevalencia del consumo de drogas ilegales y
facilidad de acceso a alcohol para consumo ocasional

Facil/dificil conseguir droga alcohol
para consumirlo alguna vez

Me seria facil | VGECI® | Conbeguir | faci o dificl
Inhalables 484 25,8 16,1 9,7
Marihuana 50,0 35,0 5,0 10,0
Cocaina 60,0 13,3 13,3 13,3
Pasta Base 421 31,6 10,5 15,8

En el caso de la obtencion de tabaco para consumo ocasional, mas del 60% de las
personas que consumieron alguna droga ilegal en el ultimo afio afirman que les seria
facil acceder a él, dato que disminuye a un rango de 31 a 53% cuando se trata del
consumo frecuente de esta sustancia.

Tabla 79. Prevalencia anual de consumo de drogas ilegales
segun la facilidad de acceso a tabaco para consumo frecuente

Facil/dificil conseguir tabaco para consumirlo

frecuentemente
Me seria facil | VGEC® | Coneequir | faoilo difici
Inhalables 38,7 29,0 16,1 16,1
Marihuana 45,0 35,0 15,0 5,0
Cocaina 53,3 33,3 6,7 6,7
Pasta Base 31,6 47,4 15,8 53
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Con relacion al cosumo de alcohol, si la intencidn es utilizarlo “alguna vez” entre el 42
y 60% de los encuestados considera que esto seria facil mientras que si se pretende
un uso frecuente solo entre el 22 % y 42% de la sub muestra considera que seria facil
obtenerlo.

Tabla 80. Prevalencia anual de consumo de drogas ilegales
segun facilidad de acceso a alcohol para consumo frecuente

Facil/dificil conseguir alcohol para consumirlo

frecuentemente
wosoriaacil | Mesers | Nopooris | osé st
Inhalables 22,6 32,3 25,8 19,4
Marihuana 45,0 25,0 15,0 15,0
Cocaina 46,7 6,7 40,0 6,7
Pasta Base 31,6 15,8 31,6 21,1

Las tablas 81 a 84 reflejan la relacion existente entre la prevalencia de distintas drogas
ilegales y la ultima vez en las que les fue ofertada marihuana, cocaina o pasta base
a los jovenes encuestados. Es importante mencionar que la prueba de chi-cuadrado
revelé que para todos los casos una relacion altamente significativa entre , la oferta y el
consumo.

Tabla 81. Prevalencia anual de consumo de Inhalantes
segun el ultimo ofrecimiento de drogas ilegales

Cuando fue la ultima vez que te ofrecieron ...

Hace mas de

?ﬁ'&ﬂgﬁ I:?OS 1 mes, pero | Hace mas de Nunca me
; menos de 1 1 ano han ofrecido
dias o
ano
Marihuana 24 1 3.4 3.4 69.0
Cocaina 21.4 0.0 10.7 67.9
Pasta Base 17.9 71 3.6 71.4

Llama la atencion que si bien en todos los casos a excepcion del grupo consumidor
de marihuana, la mayoria de sub muestra se concentra en la categoria “nunca me
han ofrecido”, la segunda categoria que mayor casos agrupa reflejara que estuvieron
expuestos a adquirirla en los ultimos 30 dias en un porcentaje cercano al 20% para
el caso de los consumidores de inhalantes, entre el 23 y 38% de quienes utilizaron
marihuana; entre el 28 y 42% de quienes consumen cocainay entre el 17 y 29% de los y
las jovenes que utilizaron pasta base. Si se compara la frecuencia con la que se ofrecieron
las distintas sustancias a los encuestados, puede observarse que en general son mas
quienes “nunca” se les ofrecié una sustancia que quienes consumieron inhalantes y/o



Disefo del estudio de Linea Base para el Programa

Familias Fuertes. Informe Bolivia

pasta base seguidos de los consumidores de cocaina. Sin embargo, pareciera que a
quienes utilizaron o utilizan marihuana se les presenta la posibilidad de adquirir drogas
con mayor frecuencia, principalmente cocaina.

Tabla 82. Prevalencia del consumo de marihuana
y ultimo ofrecimiento de drogas ilegales

Cuando fue la ultima vez que te ofrecieron ...

Durante los | Hace mas de | Hace mas de Nunca me

ultimos 30 1 mes, pero 1 ano han ofrecido
dias menos de 1
ano
Marihuana 38.9 16.7 5.6 38.9
Cocaina 29.4 17.6 23.5 294
Pasta Base 23.5 11.8 17.6 47 1

Tabla 83. Prevalencia del consumo de cocaina y
ultimo ofrecimiento de drogas ilegales

Cuando fue la ultima vez que te ofrecieron ...
Hace mas de

Durante los <

o 1 mes, pero | Hace mas de Nunca me

ultmlos 30 menos de 1 1 ano han ofrecido

dias o
ano

Marihuana 429 0.0 71 50.0
Cocaina 35.7 71 71 50.0
Pasta Base 28.6 14.3 71 50.0

Tabla 84. Prevalencia del consumo de pasta base y
ultimo ofrecimiento de drogas ilegales

Cuando fue la ultima vez que te ofrecieron ...
Durante los | Hace mas de | Hace mas de Nunca me

ultimos 30 1 mes, pero 1 ano han ofrecido
dias menos de 1
ano
Marihuana 29.4 0.0 5.9 64.7
Cocaina 17.6 11.8 11.8 58.8
Pasta Base 29.4 5.9 11.8 52.9

En relacion al lugar de oferta de sustancias ilegales a los jévenes que consumieron
alguna sustancia ilegal durante los ultimos meses, cabe mencionar que por el nivel de
significacion existente al comparar al grupo de consumidores de ultimo afo con el de no
consumidores y esta variable, pareciera existir una relacion importante.
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Analizando los porcentajes que se agrupan en la categoria “nunca me han ofrecido”
puede notarse que el unico grupo que supera el 50% es el de los consumidores
de inhalables en el caso de oferta de marihuana, seguidos porcentualmente por los
consumidores de pasta base quienes a su vez son los menos expuestos a la oferta de
sustancias ilegales como se mencioné anteriormente.

La marihuana pareciera ser ofrecida principalmente en eventos sociales como ser fiestas,
reuniones y discotecas en un segundo lugar estarian la escuela y sus alrededores y
por medio del internet. Sin embargo y, aunque los porcentajes son bajos, resalta el
hecho de que cerca del 6% de los consumidores de cocaina y/o pasta base recibieron
un ofrecimiento en sus casas. En el caso de la oferta drogas fuertes se presenta una
situacion similar siendo mayor el ofrecimiento en el colegio y menor la oferta en casa.

La curiosidad por probar drogas ilegales supera el 52% para quienes consumieron
inhalables, marihuana y pasta base y es de 46,7% en el caso de los consumidores
de cocaina, resulta interesante que entre el 5 y 7% de los consumidores no tienen
una respuesta clara para esta pregunta. Las diferencias presentadas entre las distintas
categorias y la prevalencia de consumo de drogas ilegales son altamente significativas.
Mas alla de la curiosidad por probar una droga ilegal, la intencion de hacerlo es menor
casi en todos los casos, bajando de 54,8% a 28,7% en el caso de las personas que
consumen inhalables, de 55% a 50% entre los consumidores de marihuana y cambiando
de 52,6% a 47,4% entre los consumidores de pasta base. La diferencia entre los puntajes
a partir de la prueba de chi-cuadrado sefialaria que la relacion entre la prevalencia de
consumo Y la intencion de probar drogas dada la oportunidad es significativa (tabla 85).

Tabla 85. Prevalencia anual de consumo de drogas ilegales
segun intencion de probar drogas ilegales

Si tuvieras la ocasién, probarias alguna droga ilegal

Si [\ [o) Yo he probado Sin respuesta
Inhalables 38.7 54.8 6.5 0.0
Marihuana 50,0 30,0 20,0 0,0
Cocaina 46.7 46.7 6.7 0.0
Pasta Base 47.4 47 .4 5.3 0.0
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